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今
年
４
月
に
行
わ
れ
た
統
一
地
方
選
挙
で

新
た
に
奈
良
県
知
事
と
な
ら
れ
た
山
下

真
氏
が
、
松
尾
勇
臣
県
議
会
議
員
や
藤
井
南

部
東
部
振
興
監
、
谷
垣
観
光
局
長
ら
と
と
も

に
天
川
村
内
の
県
道
改
良
区
間
等
の
視
察
に

来
ら
れ
ま
し
た
。

　

８
月
４
日
の
午
後
３
時
か
ら
約
３
時
間
に

亘
り
行
わ
れ
た
視
察
で
は
、
現
在
、
整
備
が

進
め
ら
れ
て
い
る
県
道
高
野
天
川
線
山
西
・

庵
住
・
南
日
裏
の
各
工
区
、
今
後
整
備
が
予

定
さ
れ
て
い
る
国
道
３
０
９
号
中
越
～
北
角

工
区
、
県
道
大
峰
山
公
園
線
洞
川
工
区
な
ど

を
見
学
さ
れ
、
奈
良
県
吉
野
土
木
事
務
所 

往
西
所
長
か
ら
工
事
の
進
捗
状
況
や
今
後
の

見
通
し
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

視
察
に
同
行
し
た
車
谷
村
長
は

　
「
我
々
の
地
域
の
交
通
手
段
は
道
路

し
か
な
く
、地
域
の
発
展
の
た
め
に
何

よ
り
も
道
路
整
備
が
重
要
で
あ
り
、そ

の
効
果
は
観
光
や
地
域
振
興
に
大
き
く

期
待
で
き
る
」

と
強
く
要
望
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
対
し
知
事
は

　
「
南
部
地
域
の
発
展
の
た
め
市
町
村

長
の
声
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
、市
町

村
と
連
携
し
て
尽
力
し
て
い
く
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

視
察
の
道
中
に
は
、
天
川
村
役
場
に
も
お

立
ち
寄
り
い
た
だ
き
村
長
室
に
お
い
て

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
車
谷
村
長
か
ら

は
「
天
川
村
の
地
域
力
創
造
事
業
」と
題
し
、

夏
イ
チ
ゴ
栽
培
や
ト
ラ
フ
グ
養
殖
事
業
、
森

林
塾
等
の
林
業
の
担
い
手
育
成
事
業
な
ど
新

た
な
産
業
・
仕
事
づ
く
り
に
か
か
る
取
り
組

み
や
、
温
泉
施
設
な
ど
へ
の
薪
ボ
イ
ラ
ー
導

入
、
国
際
的
企
業
と
の
協
働
に
よ
る
森
づ
く

り
、温
室
効
果
ガ
ス
の
森
林
吸
収
源
対
策（
Ｊ

ク
レ
ジ
ッ
ト
）
な
ど
、
未
来
に
種
を
蒔
く
、

数
々
の
天
川
村
の
取
り
組
み
を
説
明
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
、
知
事
か
ら
は
「
民
間

企
業
の
よ
う
な
ア
イ
デ
ア
を
も
っ
て
、
将
来

に
期
待
で
き
る
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い
る
」

と
高
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

天川小中学校にて ＩＣＴ教育環境を視察

村長室にて 山下知事と意見交換

国道309号中越～北角工区を視察

谷垣観光局長 洞川温泉ビジターセンターを視察

奈
良
県
知
事
　
山
下
　
真
　
氏

天
川
村
を
視
察

道
路
整
備
の
重
要
性
を
伝
え
る

未
来
に
種
を
ま
く
事
業
を
評
価
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こ
の
ほ
か
、
天
川
小
中
学
校
や
学
童
保
育

（
天
川
村
山
村
開
発
セ
ン
タ
ー
内
）
に
も
足

を
運
ば
れ
、
大
西
教
育
長
か
ら
充
実
し
た
Ｉ

Ｃ
Ｔ
教
育
環
境
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
し

た
。
知
事
は
「
義
務
教
育
学
校
と
し
て
と
て

も
コ
ン
パ
ク
ト
に
教
育
環
境
を
整
備
さ
れ
て

い
る
」
と
話
さ
れ
、
本
村
の
小
中
一
貫
教
育

や
学
童
保
育
に
関
心
を
示
し
て
お
ら
れ
ま
し

た
。

　
さ
ら
に
、
天
河
大
弁
財
天
社
に
も
参
拝
い

た
だ
き
、
本
殿
に
お
い
て
玉
串
を
奉
納
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
度
に
完
了
を
予
定
し

て
い
る
坪
内
地
区
地
滑
り
対
策
事
業
の
工
事

の
進
捗
に
つ
い
て
も
視
察
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
建
設
中
の
洞
川
温
泉
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
で
は
、
知
事
の
ほ
か
谷
垣
観
光
局
長

ら
に
も
現
場
を
見
て
い
た
だ
き
来
春
の
オ
ー

プ
ン
後
、
さ
ら
な
る
観
光
振
興
に
向
け
て
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
、
理
解
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

県
と
市
町
村
の
連
携
を
深
め
る

視
察
に
引
き
続
い
て
洞
川
地
内
に
て
行
わ

れ
た
懇
談
会
で
は
、吉
野
町
、川
上
村
、

下
北
山
村
、
野
迫
川
村
の
首
長
ら
も
合
流
し

意
見
交
換
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
和
や
か
な

雰
囲
気
の
な
か
で
忌
憚
の
な
い
意
見
交
換
が

行
わ
れ
、
南
部
地
域
の
発
展
の
た
め
県
と
町

村
が
互
い
に
連
携
を
深
め
て
い
く
こ
と
を
確

認
し
合
い
ま
し
た
。

県道高野天川線 山西工区を視察県道大峰山公園線洞川工区を視察

天河大辨財天社にて 坪内地滑り対策を視察
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７
月
27
日（
木
）奈
良
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

と
天
川
村
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
主
催
に
よ
る

「
千
葉
す
ず
さ
ん
の
体
操
教
室
」
が
、
天
川

小
中
学
校
体
育
館
に
て
前
期
課
程
の
児
童
を

対
象
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
初
は
学
校
内

プ
ー
ル
で
水
泳
教
室
を
実
施
予
定
で
し
た
が

雷
雨
に
よ
る
悪
天
候
で
体
育
館
で
体
を
動
か

す
体
操
教
室
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

　

千
葉
す
ず
さ
ん
は
１
９
９
２
年
バ
ル
セ
ロ

ナ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
１
９
９
６
年
ア
ト
ラ
ン

タ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
競
泳
の
日
本
代
表
選
手

と
し
て
活
躍
さ
れ
た
方
で
、
今
回
の
教
室
で

は
ク
ロ
ー
ル
、
平
泳
ぎ
な
ど
の
泳
ぎ
方
の
コ

ツ
を
児
童
の
皆
さ
ん
に
レ
ク
チ
ャ
ー
し
、
体

操
を
通
じ
て
運
動
の
楽
し
さ
を
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
千
葉
さ
ん
の
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
選
手
に
な
る
ま
で
の
話
や
、
将
来
の

夢
を
実
現
す
る
為
に
は
ど
ん
な
風
に
頑
張
れ

ば
い
い
の
か
な
ど
挑
戦
す
る
こ
と
の
大
切
さ

を
熱
く
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

児
童
の
皆
さ
ん
は
最
初
緊
張
し
て
い
た
様

子
で
し
た
が
、
千
葉
さ
ん
と
一
緒
に
体
を
動

か
し
て
い
る
内
に
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
、
笑
い
声

や
笑
顔
の
絶
え
な
い
楽
し
い
教
室
に
な
り
ま

し
た
。
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
児
童
の
皆
さ

ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
天
川
村
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
は
ス

ポ
ー
ツ
へ
の
関
心
を
高
め
る
活
動
を
推
し
進

め
て
参
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

千葉すずさんの体操教室
ー運動の楽しさ、挑戦の大切さを学ぶー
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令
和
５
年
度
「
差
別
を
な
く

す
村
民
集
会
」
が
７
月
25
日

（
火
）山
村
開
発
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
大
変
暑

い
日
で
あ
り
ま
し
た
が
約
60
名

の
村
民
の
皆
様
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。

　

毎
年
７
月
は
「
差
別
を
な
く

す
強
調
月
間
」
と
し
て
あ
ら
ゆ

る
差
別
の
撤
廃
に
向
け
た
運
動

が
展
開
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
そ

の
中
で
毎
月
11
日
は
「
人
権
を

確
か
め
合
う
日
」
と
し
て
奈
良

県
市
町
村
同
和
問
題
啓
発
活
動

推
進
本
部
連
絡
協
議
会
に
よ
り

提
唱
さ
れ
活
動
が
展
開
さ
れ
て

お
り
、
本
集
会
も
そ
の
一
環
と

し
て
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

８
月
２
日（
水
）に
紀
伊
山
系

砂
防
事
業
促
進
期
成
同
盟
会
の

要
望
活
動
が
近
畿
地
方
整
備
局

で
行
わ
れ
、
車
谷
村
長
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

紀
伊
半
島
大
水
害
以
降
、
当

地
域
に
お
け
る
砂
防
事
業
の
重

要
性
は
年
々
、増
し
て
い
る
中
、

川
迫
ダ
ム
の
堆
積
土
砂
と
聖
宝

谷
・
布
引
谷
の
崩
れ
を
例
に
挙

げ
て
、
予
防
を
目
的
と
し
た
砂

防
事
業
の
重
要
性
を
要
望
い
た

し
ま
し
た
。

　

車
谷
村
長
の
開
会
挨
拶
の

後
、
奈
良
県
知
事
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
の
朗
読
、
天
川
村
議
会

よ
り
銭
谷
議
長
と
天
川
村
人
権

教
育
推
進
協
議
会
奥
田
八
尋
会

長
よ
り
ご
祝
辞
を
頂
き
ま
し

た
。

　

記
念
講
演
は
、「 

い
の
ち
と

心
を
伝
え
る
愛
の
う
た 

」　

を

テ
ー
マ
に
歌
手『
や
な
せ
な
な
』

さ
ん
に
よ
る
参
加
者
の
皆
様
も

一
緒
に
楽
し
め
る
人
権
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

集
会
を
通
し
て
、
も
と
も
と

絆
の
深
い
天
川
村
に
あ
っ
て
、

隅
々
ま
で
光
が
届
き
、
村
民
一

人
一
人
が
輝
く
思
い
や
り
に
あ

ふ
れ
た
村
社
会
の
実
現
に
よ

り
、
あ
ら
ゆ
る
差
別
の
撤
廃
を

目
指
す
思
い
を
参
加
者
一
人
一

人
が
認
識
し
て
い
た
だ
け
た
事

と
思
い
ま
す
。

　

台
北
駐
日
経
済
文
化
代
表
処

は
、
中
華
民
国（
台
湾
）の
大
使

館（
領
事
館
）に
あ
た
る
機
関

で
、
日
本
と
台
湾
の
経
済
発
展

の
た
め
交
流
事
業
な
ど
を
さ
れ

て
い
ま
す
が
、８
月
３
日（
木
）、

副
代
表
を
務
め
る
蔡
明
耀
氏
が

夫
人
と
と
も
に
天
川
村
に
来
村

さ
れ
ま
し
た
。

　

視
察
に
先
立
ち
、
銭
谷
議
長

と
と
も
に
天
川
村
役
場
に
も
お

立
ち
寄
り
い
た
だ
き
、
村
長
室

に
て
車
谷
村
長
と
天
川
村
の
魅

力
、
日
本
と
台
湾
の
交
流
、
イ

ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
な
ど
に
つ
い

て
約
１
時
間
の
会
談
を
行
い
、

今
後
さ
ら
に
交
流
を
深
め
て
い

く
こ
と
で
合
意
し
ま
し
た
。

歌を披露するやなせななさん

台北駐日経済文化代表処 
副代表 蔡 明耀 氏が来村されました

差別をなくす村民集会

紀伊山系砂防事業促進期成同盟会　要望活動
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　天川村では、電力・ガス・食料品等価格高騰による負担の影響が特に大きい住民税非課
税世帯の方の負担軽減を図る「天川村住民税非課税世帯等生活支援給付金」の受付を開始
しております。

　給付金の対象となる世帯には、８月中旬に必要書類を郵送しております
ので、１０月２日（月曜日）までに天川村役場地域政策課まで提出をお願いしま
す！

※�なお、上記以外の世帯で令和５年１月～９月の収入が急変し、非課税世帯と同様の事情
にあると認められる世帯は給付対象となる可能性がありますので、天川村役場地域政策
課までお問い合わせください。

給付対象となる世帯

１世帯につき　３０，０００円　給付されます

　７月26日（水）に奈良県治水砂防協会副会長として車谷村長が国土交通省及び奈良県選
出の国会議員の方々へ要望活動を行いました。奈良県の治水・砂防の現状と課題、そして
課題解決には関係各所との情報共有及び協力が必要不可欠である旨伝え、財源確保等恒久
的な支援を要請しました。

高市大臣

堀井国会議員

奥野国会議員

草野砂防部長

田野瀬国会議員

廣瀬局長

佐藤国会議員

吉岡技監

奈良県治水砂防協会要望活動

天川村住民税非課税世帯等生活支援給付金
受付が始まっています！
地域政策課　６３－０３２１
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　家庭で、普段の分別収集に出せなくて、
処理に困っている不用品について、右記の
日程で回収の受付を行います。持ち込みの
際は、事前に住民課に何を出されるか電話
連絡をお願いします。

注）�この回収は、普段の分別収集で出せな
い不用品が対象です。家電リサイクル
法で定められている製品（テレビ・冷
蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
エアコン）は回収できません。

受付日時

令和５年９月１日（金）～29日（金）
午前９時～午後４時

持込場所

天川村役場　住民課窓口
※事前に電話連絡をお願いします。

処理費の目安

みかん箱より小さいもの　1,000円
みかん箱より大きいもの　2,000円～

10月２日（月）は、
国民健康保険税第３期・介護保険料第３期・後期高齢者医療保険料第３期

の納期限日です。
お手元の納付書により納付をお願いします。口座振替の方は、預金の準備をお願いします。
※納期内の納付にご協力ください。納期内の納付は、徴収経費の削減につながります。

　任期満了に伴い、遊休農地の解消や担い手への農地集積等の活動を行う新しい農業委員
会委員が村長から任命されました。
　新しい農業委員会委員の氏名は次の通りです。（敬称略）

　　・森　田　久　勝　　　　　・辰　巳　榮之助

　　・鶴　岡　壇　定　　　　　・元　井　万里子

　　・杉　本　將　樹　　　　　・中　 　冨士雄

　　・澤　村　貞　一　　　　　・花　谷　芳　信

　　・森　岡　太美行　　　　　・福　西　賢　二

新しい農業委員を紹介します

村税等の納期について

分別収集に出せない不用品の回収について
お問合せ先：住民課　６３－０３２１
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　これまでの現金、口座振替、クレジットカード、Pay-easy などによる納付に加え、新
たにスマートフォンアプリを使用した電子（キャッシュレス）決済での納付が利用できる
ようになりました。

　国民年金は老後の生活保障だけではなく、万が一の障害を負った場合にも
支給されます。
　そのため、納付くださいますようお願い申しあげます。

①納付書
②スマートフォン
③決済アプリ

・ auPAY
・ｄ払い ®
・ PayB（※）
・ PayPay

スマホ決裁納付
イメージ

「領収（納付受託）済通知書」（納付書）のバーコードを、決済アプリで読み取ること
によって、電子（キャッシュレス）決済できます。

※金融機関等が提供するアプリを含む。
　詳細は、PayB のホームページ（https://payb.jp/finance/）をご覧ください。

※�バーコードが印字されない納付書（30万円を超える金額の納付書及び延滞金納付書）は
決済アプリに対応していませんのでご留意下さい。

①�アプリを
起動

②�バーコー
ドを読取

③�決裁内容
を確認

④�パスワー
ドを入力 ⑤決裁完了

国民年金保険料がスマートフォンアプリで納付できます！
お問い合わせ　日本年金機構　大和高田年金事務所　0745-22-3531

住民課　国民年金係　６３－０３２１（内165）

▶ご利用に必要なもの

▶対象の決裁アプリ

▶納付方法
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　９月は、「高齢者保健福祉月間」です。
近年、高齢化・少子化が急速に進み、大き
な社会問題となっています。本村において
も65才以上の高齢者人口が全人口の約
50％を超えています。高齢者が生きがい
をもち、健康で安心して生活できる長寿社
会をつくるためには、国民一人一人が高齢
者の問題を自分自身のものとして身近に理
解し、家庭、地域社会、職場、学校等あら
ゆる場面で適切に役割を果たしていくこと
が必要です。このような観点から、この月
間中に本村においても右記のとおり社会福
祉大会を開催しま
す。みなさんお誘
いあわせてご参加
下さい。 ※�当日、送迎（バス・ハイエース）があります。

※�当日、昼食（持ち帰り）を用意しています。
※�午前１０時３０分頃から、演芸を予定してお
ります。

９月15日（金）
午前９時から受付（約３時間）

天川村山村開発センタ－
大ホ－ル

開会行事　午前　９時３０分から
村長講演　午前１０時００分から
演　　芸　午前１０時３０分頃から

【お芝居・ちんどんショウ】林幸治郎劇団
【漫　才】　ザ・ぼんち

福祉大会当日、送迎車を運行しますのでご利用下さい
健康福祉課　６３- ９１１０

停留所 時刻表
山西集会所 ８時14分
中山西 ８時17分
上山西 ８時19分
下庵住 ８時23分
中庵住 ８時24分
上庵住 ８時26分
下和田 ８時31分

天和の里前 ８時33分
中栃尾 ８時37分
九尾 ８時42分
坪内 ８時48分

ほほえみポート ８時50分
沢原 ８時53分
中谷 ８時55分

センター着 ９時00分

停留所 時刻表
塩野地区 ８時15分

センター着 ９時00分

停留所 資料館前 バス回転場
８時00分 ８時00分

洞川バス停 ８時15分 ８時15分
中　越 ８時30分
北　角 ８時30分
川　合 ８時45分 ８時45分

 
センター着 ９時00分 ９時00分

※�塩野発に乗られる方は健康福祉課まで
ご連絡下さい

健康で安心して生活できる長寿社会へ

社会福祉大会のご案内

山西　発 塩野　発

洞川　発

マイクロバス ほほえみポート天川
ハイエース

ハイエース
（９人乗り：２台）
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　相続とは遺産を引き継ぐ事を指します。一般的にはその遺産を「法定相続人」全員でそれぞれが引き継ぐ割
合を話し合いをして決めます。遺産というのは例えば現金、自動車、有価証券などがありますが、その中でも
不動産に関しては、「相続登記」というものが必要です。何年も前に実家を引継いたが、相続登記を済ませて
ないケースもよく聞きます。今回は、不動産を相続するときの手順に関して詳しくお話ししたいと思います。

■お問い合わせ■・・お家のことご相談ください。
　NPO 法人空き家コンシェルジュ吉野事務所
　TEL/FAX 0746-39-9030 （水・日定休　9:00～18:00）

　時には相続自体したくな
いという人もいるじゃろう
な。
　そういう場合は、「相続
放棄」という方法もあるが、
基本的には、自身が相続人
であるという事を知ってか
ら3か月（例外もあり）を
過ぎるとそれが難しくなる
ぞ！
　また相続放棄は現金など
不動産以外の遺産もすべて
放棄しないといけないん
じゃ。

　相続登記には時間や費用など労力がかかりますが、もしその不動産を手放
していくという事になるのであれば、ここがスタートになります。
　この先不動産を残して自分たちで利用するのか、手放していくのか、更地
にするのかなど、「その先」は色々ですが、「その先」を事前に考えておけば
③遺産分割協議、④相続登記の仕方が自然と決まってきますので、早めに「そ
の先」をお家や土地に関わる方たちでお話合いしていただく事をお勧めいた
します。

　相続は遺言の有無で大
きく変わってきます。ま
ずは、遺言があるかどう
か確認しましょう。ちな
みに、公正証書遺言以外
の場合は検認が必要で
す。

　不動産の相続に関し
て、相続登記をします。

　相続人というのは相続
ができる権利を持つ人の
事です。戸籍謄本などで
自身で調べることもでき
ます。相続財産調査は、
相続対象になる財産を調
査することです。

　どの財産を、誰が、ど
ういう割合で引き継ぐか
を決めます。場合によっ
ては、遺産分割協議書と
いうものを作成します。

　税務署に対し、相続税
の申告をします。

空き家博士
お家の問題に
詳しい博士

天川村空き家バンク
詳しくはこちら⇒

相続登記とその手順

お家について考えよう
コラム VOL.3　～ 空き家を相続したら… ～

天川村天川村
空き家バンク空き家バンク

事業事業

1

4

２ ３

5

遺言確認

相続登記

相続登記まで終われば一安心？

相続人調査と
相続財産調査 遺産分割協議

相続税の申告
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　昨年は感染症対策もあり村立資料館会場
で全てのコンサートを実施しましたが、今
年は村立資料館での前夜祭・メインコン
サート・後夜祭に加えて、旅館縁側を舞台
とした「えんがわコンサート」の実施も予
定されております。
　是非、この機会
に澄んだ空気や穏
やかな時の流れ、
やさしい音色や歌
声が調和した、極
上のひとときをお
楽しみください。

　九鬼祭（くかみまつり）は、
洞川の後鬼にまつわる豊かな伝
承を基に、洞川で縁をいただい

た９名のアーティストと詩人・谷川俊太
郎氏と共に企画を練り上げ、地域の方々
と協力しながら生み出される地域協創型
の芸術祭です。洞川の豊かな文化を後世
に継承し、地域の観光振興にも貢献した
いという想いを込めてこの祭を企画しま
した。
この秋、洞川が熱い！！

　奈良県内全ての醸造所が集結し、ゲスト
として県外醸造所も参加します。
　天川村は当イベントを後援しており、村
からは「洞川温泉醸造所」が参加するそう
です。
　お時間のある方は是非お立ち寄りください。

９月３０日（土）　前夜祭
　前夜祭コンサート
　会場 /村立資料館　19：00～20：00

１０月１日（日）
　メインコンサート
　会場 /村立資料館　13：30～16：00
　えんがわコンサート
　会場 /旅館（３会場）
　後夜祭コンサート
　会場 /村立資料館　19：30～20：30

９月16日（土）～11月12日（日）

洞川温泉街（奈良県吉野郡天川村洞川）

主催：九鬼祭実行委員会、大峯山洞川温泉観光協会
協力：天川村、洞川区、洞川財産区
協賛：奥大和ガストロノミーツーリズム in 洞川

お問い合わせ
　kukamimatsuri@gmail.com
　�https://kukamimatsuri.wixsite.com/dorogawa

９月16日（土）、9月17日（日）
　10：00－17：00（16：30LO）

奈良公園　春日野園地

昨年の演奏の様子

01

02

03

今年もえんがわ音楽祭開催！！

九鬼祭（くかみまつり）開催！！

奈良クラフトビール祭り開催！！
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脳のトレーニング教室のお知らせ
　認知症予防の一環として、毎年好評を頂いております「脳のトレーニング教室」を開催
しますので、みなさまふるってご参加ください。
●「脳のトレーニング教室」は、こんな教室です●
　♪週１回の教室で、仲間との会話と学習を楽しみます。
　♪教室のない日も毎日約１０分程度でできる自宅教材があります。
　♪�脳の活性化に効果のある「簡単な計算」「読み書き」教材を使用

するため、気軽に取り組んでいただけます。

運動機能向上教室のお知らせ
　毎年好評をいただいております運動機能向上教室、今年も９月より開催します！専門指
導員による体操やストレッチを行なうことにより、運動不足の解消や、日常生活を行なう
上での身体能力を高めます。みなさまのご参加をお待ちしています！

発達相談のご案内
　お子様のしつけや発達などについて、臨床心理士の先生との個別相談会を開催します。
　相談は無料で、臨床心理士との個別相談となっておりますので、予約制です。また、定
員に達し次第受付を終了いたします。相談を希望される方は、下記までお申込みください。

●参加対象：天川村に住民票がある６５歳以上の人。お１人で会場まで通える方。
●開催日時：９月下旬～翌年３月までの毎週金曜日
　　　　　　９時００分～１２時　※お１人の学習時間は３０分程度です。
●会　　場：ほほえみポート天川　２階
●参加費用：毎月　５００円
●お申込み：ほほえみポート天川内健康福祉課までお電話にてお申込ください。

※�９月22日に、参加者説明会の開催を予定していますので、参加を希望される方は説明会
にぜひご出席下さい。（申込み後、詳しいご案内をさせていただきます。）

●参加対象：天川村に住民票がある６５歳以上の人。
●開催日時：９月２２日（金）～翌年３月までの毎週金曜日　１０時３５分～１２時
●会　　場：ほほえみポート天川　２階
●お申込み：ほほえみポート天川内健康福祉課までお電話にてお申込み下さい。

日　程 会　場
９月８日（金） ほほえみポート天川　２階

保 健 事 業 の お 知 ら せ



13

検診や教室等の内容やお申し込みの方法、その他、疑問な点やご不明な点につき
ましては、ほほえみポート天川内保健師までお気軽にお問い合わせください。

連絡先　６３－９１１０

９月は「健康増進普及月間」です！　～健康寿命をのばそう～
≪統一標語≫

　…１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ　～健康寿命の延伸～　…

　近年、日本では生活習慣病が問題となってきています。生活習慣病を日常の生活習慣が
大きく関係しており、健康に生活していくためにも、運動習慣の定着・食習慣の改善が重
要になってきます。健康寿命を延ばしていくためにも、運動習慣・食習慣を改善、禁煙を
行っていくとともに、各種がん検診を受診しましょう。

すこやか健診のご案内
　下記の日程で、すこやか健診を実施いたします。
　対象となるご家庭には別途個人通知致しますので、必ずお越しください。

　≪持ち物≫
　　母子手帳・問診票（必要事項をご記入の上必ずご持参ください）

９月２４日～９月３０日は「結核予防週間」です！
　毎年９月２４日～９月３０日は、結核予防週間となっております。
　結核は「過去の病気」ではありません。今でも国内で毎年新たに１万人以上の患者が発
生しており、約２千人が命を落としている、重大な感染症の一つです。
　奈良県では、令和３年に１２１名の結核患者が確認され、そのう
ち８割が６５歳以上の高齢者でした。
　せきやたんが２週間以上続いたり、微熱や体のだるさなどの症状
が続く場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

　高齢者は症状が出ない場合もあり、発見が遅れることがあります
ので、年に１度は胸部レントゲン検査を受けましょう。

　＜問い合わせ先＞　吉野保健所地域保健第一係（☎０７４７－６４－８１３２）

保 健 事 業 の お 知 ら せ

日　　程 受　付　時　間 場　　　　所

９月２８日（木） 午後２時００分～
　午後２時１５分 ほほえみポート天川　２階
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見える所に貼り、ご活用下さい。

ポート天川　９月の予定表

日 曜日

国　保　診　療　所
ほほえみ

ポート天川
保健事業

歯科診療所

午　前
（受付 午前８：30

〜11：00）

午　後
（受付 午後１：30

〜３：30）
（木曜日のみ午後2：00〜3：30）

午前受付
8：30～11：00
午後受付
1：30～４：00
※予約優先

16 土 閉　　　　館　　　　日

17 日 閉　　　　館　　　　日

18 月 閉　　　　館　　　　日

19 火 診　　察 検 査 日 診　　察

20 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 検 査 日 診　　察

21 木 休　　診 診察（西尾医師）

22 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　　察

23 土 閉　　　　館　　　　日

24 日 閉　　　　館　　　　日

25 月 診　　察 診　　察 心の健康相談

26 火 診　　察 検 査 日 診　　察

27 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 検 査 日 診　　察

28 木 休　　診 休　　診 すこやか健診

29 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　　察

30 土 閉　　　　館　　　　日
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＊医師不在時は投薬できません。薬の切れる方は早めに受診して下さい。
＊整形外科診療は水曜の午前のみです。
＊診察を受けずに投薬はできません。
＊歯科診療所は予約優先となっています。受診時は事前にご連絡下さい（６３－０１２６）

日 曜日

国　保　診　療　所
ほほえみ

ポート天川
保健事業

歯科診療所

午　前
（受付 午前８：30

〜11：00）

午　後
（受付 午後１：30

〜３：30）
（木曜日のみ午後2：00〜3：30）

午前受付
8：30～11：00
午後受付
1：30～４：00
※予約優先

1 金 診　　察 診　　察 診　　察

2 土 閉　　　　館　　　　日

3 日 閉　　　　館　　　　日

4 月 診　　察 診　　察

5 火 診　　察 検 査 日 診　　察

6 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 検 査 日 診　　察

7 木 休　　診 診察（西尾医師）

8 金 診　　察 診　　察 発達相談 診　　察

9 土 閉　　　　館　　　　日

10 日 閉　　　　館　　　　日

11 月 診　　察 診　　察

12 火 診　　察 検 査 日 診　　察

13 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 検 査 日 診　　察

14 木 休　　診 診察（西尾医師）

15 金 休　　診 休　　診 診　　察

国保診療所・ほほえみ
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　災害は、ある日突然身に降りかかってしまいます。地震・台風・豪雨等あげたらきりが
ありません。日頃から災害に対する備えは行っておきたいですが、日常生活でそんな余裕
ない・・・
　そんな方は年に一度の防災の日を機に、日頃の防災対策を見直してみてはどうでしょうか。

　山村開発センター１階ロビーで、避難所に設置する段ボールベッドや個室用テント
を体験していただけます。９月末まで設置しています。

　コロナ禍を経て、避難所に求められる
機能も変わってきており、ニーズにあっ
た備蓄を進めています。

　丈夫なテーブルや
机の下に潜り揺れが
収まるのを待ちま
しょう。座布団や
クッション等で頭を
保護するのも効果的
です。

　揺れが収まったら、コンロ
やガス機器の火を消しましょ
う。避難する際は、ブレーカー
とガスの元栓を忘れずお切り
ください。
　大きな地震の時は、割れた
窓ガラスや照明器具等の破片
が散らばる事があります。ケ
ガをしないよう、家の中でも
靴を履くのがオススメです。

　自分や家族の安否
を確認出来ましたら、
災害情報や避難情報
を確認し、避難場所
へ避難をお願いしま
す。

▶ ▶

防 災 の 日 の 歴 史
　９月１日は、1923年（大正12年）に「関東大震災」が発生した日であるとともに、
暦の上では210日にあたり台風シーズンを迎える時期でもあります。また、1959年（昭
和34年）９月26日には「伊勢湾台風」があり、その災害は戦後最大のものでした。こ
のことがきっかけとなり、1960年（昭和35年）に災害に対する心構えなどを育成する
目的で、９月１日が「防災の日」と制定されました。
　日常生活の中で常に意識しておくことは難しい防災ですが、年に一度は身近に起こ
りうるものと考え、日頃の対策を見直してみましょう。

防災てんかわ　第106回
災害への備えを！９月１日は防災の日

地 震 が 起 き た ら

災 害 対 策 物 品 展 示 中

　テントに入ったり、ベッドで寝てみた子ども
たち。
　ベッドは300キロまで耐えられることに驚い
ていました。
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災害伝言ダイヤル 災害用伝言板
　大災害発生時に、被災地内の電話番号に限り
利用可能なサービスとして、局番なしの「１７１」
に電話をかけると、音声ガイダンスに従って安
否などの伝言を音声で録音することができま
す。家族等が全国どこからでもその伝言を再生
し安否確認できたり、被災者に対する伝言を録
音したりすることができるサービスです。一般
加入電話や公衆電話、一部の IP 電話から利用
できます。

〈停電防止への協力のお願い〉
　台風発生時には、トタンや看板、養生シート、
テレビのアンテナ等が強風で飛散し、電柱や電
線に接触することで電力設備が被害を受け、停
電が発生することがあります。
　大雨が降る前、風が強くなる前に、しっかり
固定するなど早めの対策をお願いいたします。

〈物がとばされないように固定する〉
　物干し竿や植木鉢、ベランダに置いてあるも
のなども、ロープなどで固定するか、室内へ。
　ごみ箱や看板、立て札などは風で飛ばされや
すいので、室内にしまっておきましょう。
　また、折れた電柱や切れて垂れ下がった電線
は感電事故を発生させる可能性があり、非常に
危険ですので、絶対に近づかないで下さい。

〈停電の発生時間、
　　復旧見通しをお知らせします〉
　登録地域を設定すると、その地域で停電が発
生した場合にプッシュ通知で情報が届きます。
自宅や離れて暮らす大切な方がお住まいの地域
の停電情報を知ることができます。
　停電情報アプリは下記からダウンロードでき
ます。
https://www.kansai-td.co.jp/others/teiden-
appli/

停電時・関西電力送配電お問い合わせ先
電話番号0800-777-3081（通話料無料）

　被災地域の方が自らの安否を文字情報によっ
て登録することができるサービスです。大災害
発生時には、携帯電話各社のポータルサイトの
トップメニューに「災害伝言板」へのリンクが
表示されます。登録された伝言は各社の携帯電
話やパソコンなどで、電話番号をもとに検索す
ることで閲覧できます。

　防災週間（８月30日から９月５日）の期間中
はこれらのサービスの体験利用が可能です。こ
の機会に体験利用してみましょう。

家具の置き方工夫
してますか？

食料、飲料などの
備 蓄 は 十 分 で す
か？

非常持ち出しバッ
グの準備はできて
いますか？

安否確認方法は決
まっていますか？

避難場所や避難経
路は確認していま
すか？

　災害が発生したときは、まず、自分が無事であることが最も重要です。災害に備え、自
分の家の安全対策をしておくとともに、家の外において地震や豪雨に遭遇したときの、身の
安全の守り方を知っておくことが重要です。また、身の安全を確保し、生き延びていくため
には、水や食料などの備えをしておくことも必要です。

自 分 の 命 は 自 分 で 守 る

台風接近前の飛来物対策
のお願い

停電情報アプリをご活用
ください
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設置場所
　必要時すぐに持ち出せる場所で床面から1.5ｍ以下の位置

設置間隔
　階ごとに建物の各部分から消火器具までの歩行距離が20ｍ以下となるように設置

消火器具の標識
　標識の見やすい位置に設置が必要
　（消火器の場合は「消火器」と表示した標識）

　家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、体から熱が逃げにくく熱中症になる
場合があります。熱中症をしっかり予防しましょう。

　平成28年12月22日に発生した大型こんろの消し忘れによる糸魚川市飲食店火災を受け
て、消防法令が改正されました。令和元年10月1日から、厨房設備、コンロ、調理用器具
などの火を使用する設備や器具を設けた飲食店等に、原則として延べ面積にかかわらず、
消火器具の設置が必要になりました。
※�防火上有効な措置として、調理油過熱防止装置や自動消火装置等が講じられた火を使用
する設備や器具のみを用いる飲食店等については、消火器具の設置は必要ありません。

救急医療週間　９月９日は「救急の日」
熱中症にご注意を！

小規模な飲食店等に消火器具の設置が必要に！
奈良県広域消防組合　下市消防署

熱 中 症 予 防 の ポ イ ン ト
部屋の温度をこまめに
チェック！

外出の際は
体を
締め付けない
涼しい服装で

室温は２８℃を超えな
いように

無理をせず、
適度に
休憩を！

のどが渇かなくても
こまめに水分補給を！

日ごろから
栄養バラン
スの良い食
事と体力づ
くりを！

温度計を
設置
しましょう

日よけ対策も
忘れずに！

エアコンや
扇風機を
上手に使い
ましょう！

睡眠時間
も十分に
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　お気軽にご利用下さい。なお、健康相
談は無料相談のみで、診療・検査等は行
なっておりませんので、あらかじめご了
承ください。
●精神科に関する健康相談
　（精神神経科部会）
９月５日（火）
午前９時30分～午前10時30分 予約必要
●目に関する健康相談（眼科医会）
９月12日（火）
午後２時00分～午後３時00分 予約必要
●内科疾患に関する健康相談（内科部会）
９月28日（木）
午後２時00分～午後３時00分 予約必要
※�新型コロナウイルス感染症の影響によ
り中止になる場合がございますので、
必ず事前にお問い合わせ下さい。

場　所：�奈良県医師会館・１階　県民健
康サービス室（近鉄大和八木駅
から北へ徒歩7分）

連絡先：〒634-8502
　　　　橿原市内膳町5-5-8
　　　　奈良県医師会各主催部会
　　　　（☎0744-22-8502）

●日時・場所（２箇所で実施）
10月２日（月）
経済会館（大和高田市大中106-2）
午前９時30分～12時・午後１時～３時
30分（相談時間１人30分）
10月４日（水）
奈良弁護士会館
（奈良市中筋町22番地の１）
午前９時30分～12時・午後１時～３時
30分（相談時間１人30分）
●予約方法
電話予約（奈良弁護士会0742-22-2035）
平日　午前９時30分～午後５時まで
●受付期間
９月１日（金）～９月22日（金）

　下市消防署では救命入門コースを実施
します。
救命入門コース
●日時　令和５年９月10日（日）
午前９時30分から午前11時00分
●場所　奈良県吉野郡下市町善城140-1
　下市町交流センター
●対象　中学生以上
●�定員　20名　（※定員に達した場合、
募集を締め切らせていただきます）

●�申 し 込 み 期 間　令和５年８月10日
（木）から令和５年９月６日（水）まで

●問い合わせ先　下市消防署救急係
　☎0747-52-2299

　奈良県広域消防組合は、令和６年４月
に設立10周年を迎えます。今後もより
一層、組織の結束力を強化し各種災害に
対応していくことで、住民の安心安全を
確保していくことを目的とし、その結束
力の証でありシンボルとなるロゴマーク
を広く募集しますので、是非ご応募くだ
さい。
●�応募資格　年齢、住所、プロ・アマ不
問

●�応募期間　令和５年７月18日（火）か
ら令和５年９月30日（土）まで

●賞品　最優秀賞（１点）
　表彰及び賞金（５万円分の商品券及び
はしご車搭乗体験【希望制】）
　詳しくは、組合のホームページをご覧
ください。
　URL：http://www.naraksk119.jp/

●問い合わせ先　奈良県広域消防組合
　�消防本部総務部総務課　ロゴマークデ
ザイン担当

　☎0744-26-0119

奈良県医師会の学術部会が
行う健康相談のお知らせ

「法の日」週間記念
無料法律相談救命講習開催

ロゴマークデザイン募集
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　受講を希望される方は、最寄りの消防
署に受講申込書を持参してください。
ー応急手当普及員とはー
　ご自身が所属する事業所（デパート、
ホテル、駅舎等多数の者の出入りする事
業所）の従業員や防災組織などの構成員
を対象に、消防機関と連携して、救命講
習の指導を実施する方のことです。
応急手当普及員講習（講習種別Ⅰ）

（３日間）
●日時
　�令和５年10月４日（水）から令和５年
10月６日（金）午前８時30分から午後
５時30分まで

●開催場所
　奈良県広域消防組合
　消防本部南館２階
　橿原市慈明寺町149番地の３
●申込期間
　�令和５年９月７日（木）から令和５年９
月21日（木）まで

●実施要領及び申込用紙
　奈良県広域消防組合ホームページにて
ご確認ください。また、申込用紙もダウ
ンロードいただけます。
　URL：http://www.naraksk119.jp/
●お問い合わせ先　下市消防署
　☎0747-52-2299

【一般曹候補生】
●応募資格
　18歳以上33歳未満
　※採用予定月の末日現在
●受付締切
　令和５年９月５日（火）
●試　験
　１次試験：筆記試験、適性検査
　�令和５年９月15日（金）～24日（日）の
うち指定された１日

　�２次試験：身体検査、口述試験、身体
検査

　�令和５年10月14日（土）～11月５日（日）
のうち指定された１日

【防衛大学校学生（一般）】
●応募資格
　18歳以上21歳未満
　※�令和６年４月１日現在（高卒者（見

込含）又は高専３年次修了者（見込
含））

●受付締切
　令和５年10月18日（水）まで
●試　験
　１次試験：学科試験、小論文試験
　　令和５年10月28日（土）
　２次試験：口述試験、身体検査
　試験期日は、１次試験合格時に通知し
ます。

【航空学生】
●応募資格
　海　18歳以上23歳未満
　空　18歳以上21歳未満
　※�令和６年４月１日現在（高卒者（見

込含）又は高専３年次修了者（見込
含））

●受付締切
　令和５年９月７日（木）まで
●試　験
　１次試験：筆記試験、適性検査
　　令和５年９月18日（月）
　２次試験：小論文試験、口述試験、
　　航空身体検査
　３次試験：
　　海　航空身体検査
　　空　操縦適性検査、医学適性検査
　２次・３次試験期日は、１次・２次試
験合格時に通知します
●お問い合わせ先　
　�自衛隊奈良地方協力本部五條地域事務
所

　☎0747-22-3789

応急手当普及員講習開催

自衛官募集のお知らせ
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　犯罪や事件・事故の被害にあわれた方
と家族、遺族の置かれた状況やこれらの
方々に対する支援の重要性について、理
解を深めていただくために開催します。 
●生命のメッセージ展
開催日時　11月６日（月）11時～15時
開催場所　イオンモール高の原
　　　　　２階平安コート
　「NPO法人いのちのミュージアム」に
よる、事件、事故などによって理不尽に
生命を奪われた犠牲者が主役のアート展
です。
●式典・特別講演
開催日時　11月27日（月）
　13時～15時45分（開場12時30分）
開�催場所　奈良公園バスターミナルレク
チャーホール

【ウェルカムコンサート】
　奈良県警察音楽隊

【講演】平井　紀夫さん（公益社団法人
全国被害者支援ネットワーク　特別顧
問（前理事長））

　「犯罪被害者とその支援～私の体験～」
●お問合せ先　奈良県人権施策課
　TEL:0742-27-8716
　FAX:0742-27-8721

　放送大学は、2023年10月入学生を募
集しています。
●�幅広い世代の８万５千人以上の学生
が、大学卒業や学びの楽しみなど、様々
な目的で学んでいます。

●�歴史・情報・経済・福祉・文学・自然
科学・心理学など、300以上の授業科
目があり、テレビやインターネットで
１科目から学ぶことができます。

●�資料を無料で差し上げています。お気
軽に放送大学奈良学習センター（☎
0742-20-7870）までご請求下さい。

●�出願期間は、第１回が2023年８月31
日まで、第２回が９月12日まで。

　悪質な契約をしてしまった、ある製品
を使ってけがをしてしまったなどの消費
生活に関するトラブルを専門の相談員に
相談できます。
●開催日時
　�令和５年９月７日・14日・21日・28
日（予定）

　毎週木曜日　午後１時～午後４時
　※�新型コロナウイルス感染症の影響等

で中止となる可能性がございます。
日程等は直接お問い合わせくださ
い。

●開催場所
　吉野町役場
●お問い合わせ先
　吉野町役場　町民税務課
　☎0746-32-3081

　夫・パートナーからの暴力、職場等に
おけるセクシュアル・ハラスメント、ス
トーカー行為などの女性の人権に関わる
問題について、人権擁護委員及び法務局
職員が相談をお受けします。
　相談は無料で秘密厳守ですので、お気
軽にご利用ください。
●�日時　令和５年11月15日（水）から11
月21日（火）まで

●電話受付時間
　平日　午前８時30分から午後７時まで
　土日祝　午前10時から午後５時まで
●電話番号　0570-070-810
※�電話をおかけになった場所の最寄りの
法務局につながります。

※携帯電話使用可、ＩＰ電話使用不可
●相談員　人権擁護委員及び法務局職員
●�お問合せ先　奈良地方法務局人権擁護
課0742-23-5457

令和５年度「犯罪被害者支
援奈良県民のつどい」

放送大学
入学生募集のお知らせ

消費生活相談

女性の人権ホットライン
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●内容
　お金や土地・建物トラブル、交通事故、
夫婦関係や遺産分割など家庭のもめごと
に関して民事・家事調停委員（弁護士資
格を有する調停委員を含む）が、実際に
お抱えの問題を個別に聞き取り、調停を
進めて行くための具体的な方法をご説明
します。
　無料で、事前の予約は必要ありません。
ただし、訴訟や調停になっている事件の
相談や法律判断を求める相談はご遠慮く
ださい。
主催：公益財団法人
　　　日本調停協会連合会
　　　奈良県調停協会
後援：奈良地方・家庭裁判所

●開催日時・場所
　10月３日（火）
　　奈良県産業会館（大和高田市）
　　午前10時～午後３時
　10月４日（水）
　　大淀町文化会館別館（大淀町）
　　午前10時～午後３時
　10月５日（木）
　　五條市立中央公民館（五條市）
　　午前10時～午後３時
　10月10日（火）
　　�奈良公園バスターミナル東棟
　　（奈良市）　
　　午前10時～午後4時

調停手続相談会（無料）

お早めにマイナンバーカードを受け取り、
マイナポイントを申込みください！

マイナポイント 検索詳しくは または
※QRコードは

（株）デンソーウェーブの
商標登録です。

マイナポイントの申込方法 選

①スマートフォンから
申込む場合

「マイナポイント」アプリを
インストール。

ログイン後、画面の指示に
従ってお申込ください。

②パソコンから
申込む場合

「マイキー 作成・登録準備
ソフト」をインストール。

※対応する カードリーダ
ライターが必要となります。

画面の指示に従って
お申込ください。

③ 
申込む場合

全国約 万箇所の端末で
お手続が可能です。

■郵便局 ■セブン銀行（ ）
■ローソン（マルチコピー機）
■市区町村窓口 等

▴▴ このマークが目印！

・マイナンバーカード
・数字 桁のパスワード

（暗証番号）

・決済サービス
セキュリティコード

申込み時に
準備するもの

～デジタル庁・総務省・厚生労働省からのお知らせ～

問合わせ　住民課　６３-0321

役場住民課窓口でマイナポイントの申込みができます♬役場住民課窓口でマイナポイントの申込みができます♬役場住民課窓口でマイナポイントの申込みができます♬

総 務 省 厚生労働省
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来署によるご相談は、
事前予約を！お願いします。

　税務署では、面接相談の事前予約制を実施しております。
　電話での回答が困難な相談内容（具体的に書類や事実関係を確認する必要がある場合な
ど）については、所轄の税務署において面接相談をお受けしております。
　面接相談を希望される方は、所轄の税務署に電話で相談日時を予約してください。予約
の際、名前・住所・相談内容をお伺いし、相談日にお持ちいただく書類等をお伝えします。

国税に関する一般的なご相談は
電話相談センターへ

最寄りの税務署へ電話をかけます
吉野税務署　0746-32-3385

（受付　８時30分～17時　土・日・祝日及び年末年始を除く。）

音声案内に従い1番を選択

1 電話相談センター
2　税務署からのお尋ね・面接相談の事前予約等

3　消費税の軽減税率・インボイス制度についてのご相談等

※確定申告期は、0番に確定申告に関するご相談等が追加されます。

～ 税務署からのお知らせ ～

税務署へ電話
税務署
「相談の予約をしたい」
とお伝えください。

自動音声案内

「２」を選択➡ ➡

Step1

Step2
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地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
大
西
正
城
で

す
。

　

今
年
の
３
月
か
ら
フ
グ
養
殖
事
業
に

配
属
さ
れ
、早
５
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

来
た
当
初
の
現
場
は
割
れ
た
ガ
ラ
ス
な

ど
か
ら
の
隙
間
風
や
清
掃
が
行
き
届
い

て
い
な
い
箇
所
が
散
見
さ
れ
る
等
、
課

題
の
多
い
環
境
で
し
た
。
ま
た
、
作
業

面
に
お
い
て
も
、
デ
ー
タ
管
理
の
手
法

や
役
場
と
協
力
隊
と
の
連
携
に
課
題
が

あ
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
こ
こ
で
自
分
が
期
待
さ
れ
て

い
る
こ
と
は
何
か
を
考
え
、
ま
ず
、
フ

グ
養
殖
が
始
ま
っ
て
か
ら
長
年
成
功
の

兆
し
が
見
え
な
い
今
の
在
り
方
か
ら
の

環
境
の
変
化
、
脱
却
を
目
指
し
、
こ
の

先
事
業
と
し
て
や
っ
て
い
け
る
か
い
け

な
い
か
の
デ
ー
タ
取
り
を
行
う
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
視
察
が
入
る
こ
と
も
加
味

し
、
す
み
ず
み
ま
で
掃
除
を
行
い
、
ま

た
、
フ
グ
を
飼
育
し
て
い
く
上
で
の
観

察
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
か
ら
し
て
い

き
ま
し
た
。

　

今
で
は
、
フ
グ
の
観
察
と
管
理
業
務

を
し
な
が
ら
日
々
の
デ
ー
タ
の
パ
ソ
コ

ン
上
で
の
管
理
、
そ
の
デ
ー
タ
の
紙
面

で
の
提
出
、
停
電
時
の
対
策
、
作
業
性

の
効
率
ア
ッ
プ
な
ど
の
改
善
が
為
さ
れ

て
い
ま
す
。

村
へ
の
貢
献
に
な
る
よ
う
に

　

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
役
場
担
当
者
と

も
こ
ま
め
に
報
告
、
連
絡
、
相
談
を
行

い
、
自
分
の
人
柄
も
少
し
は
理
解
し
て

い
た
だ
き
、
連
携
も
改
善
さ
れ
、
良
好

な
環
境
を
築
け
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

水
質
の
改
善
に
む
け
た
実
験
、
設
備

工
作
も
し
て
い
ま
す
が
生
き
物
な
の
で

な
か
な
か
継
続
さ
せ
る
の
が
難
題
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
引
き
続
き
、
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
よ
り
細
か
な
原
因
と
対

策
を
報
告
し
、
そ
の
結
果
が
こ
の
村
の

貢
献
に
繋
が
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い

　

勝
手
な
お
願
い
で
す
が
、
長
年
、
成

果
が
出
ず
こ
の
フ
グ
の
養
殖
事
業
が
村

民
の
方
々
か
ら
忘
れ
去
ら
れ
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。
こ
の
事
業
が
前
進

す
る
た
め
に
は
、
村
民
の
方
々
か
ら
の

こ
の
事
業
に
対
す
る
期
待
で
も
疑
念
で

も
良
い
の
で
、
興
味
を
持
っ
て
ほ
し
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
為
に
は
現
状

と
現
実
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
こ
と
が
大

切
で
、「
ど
う
な
っ
と
る
ん
や
」
の
一

言
で
も
い
た
だ
け
た
ら
良
い
き
っ
か
け

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

な
か
な
か
す
ぐ
に
成
果
が
出
る
仕
事

で
は
な
い
で
す
が
、
目
の
前
の
こ
と
を

コ
ツ
コ
ツ
辛
抱
強
く
や
っ
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　多くのフグは体の一部に毒を蓄えています。毒の名前はテトロドトキシンというもの
で、神経の動きを邪魔して、麻痺や呼吸停止を引き起こします。通常トラフグにも卵巣
と肝臓に毒があるのですが、養殖で飼育されたフグは無毒化すると言われています。理
由は、フグはテトロドトキシンを蓄える際に材料を餌から手に入れているといわれてお
り、養殖ではその材料が手に入らないからと言われています。実際、村で行っている養
殖でも、無毒であることを定期的に検査し、いずれも結果は無毒でした。トラフグは卵
巣や肝臓を提供してはいけないと法律で決まっているのですが、今、村では卵巣や肝臓
も食べられる無毒フグとして、国に認められるように活動しています。

トラフグ養殖豆知識　︱　フグ毒って何？

取
り
組
む
べ
き
課
題
を

整
理
し
て
実
行
す
る

地域おこし
協力隊だより

産業建設課
水産業支援担当
大西　正城
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　放課後児童クラブでは、夏休みも多くの
子ども達が利用しており、毎日とってもに
ぎやかで、元気な声が響きわたっています。
　パン作りやプール遊び、ケーキ作りやス
イカ割り、グラウンドゴルフ大会など、学
校がある平日にはできないイベントが盛り
だくさんで、子ども達は毎回わくわくして
います。

　日々の生活において学年の垣根を越えた活動は、互いに助け合い、いたわり合う心が育
てられ、その姿は頼もしくもあり、とても微笑ましいものです。
　これまでコロナ感染予防対策から様々な活動が制限され、その中で工夫をしながら過ご
してきましたが、制限がない今年の夏休みは、楽しい思い出がたくさんできたことでしょ
う。

子どもたちは、子どもたちは、

夏休みも元気いっぱい！！夏休みも元気いっぱい！！

～ 天川村放課後児童クラブ ～～ 天川村放課後児童クラブ ～
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※この他に個人によって異なる加算がございます。
※月途中の入退所の場合は日割りとなります。
※詳細な料金につきましてはお問合せください。

◎お問合せ先
小規模多機能型居宅介護施設

『もみじの里』
〒638-0431
　天川村洞川４１０
　電話：0747-64-0180
　担当：南・水口

ご利用料金（介護認定度別月額料金１割負担の場合）
・要支援１　 3,438円　・要支援２　 6,948円
・要介護１　10,423円　・要介護２　15,318円
・要介護３　22,283円　・要介護４　24,593円
・要介護５　27,117円

その他の料金
・朝食代300円　・昼食代500円　・夕食代500円
・宿泊費1,500円 / 日　・その他日用品費

◎通い：一日の流れ
　９時頃	 送迎にお伺い
　９時30分頃	 施設到着
	 健康チェック
	 水分補給
　10時朝の挨拶
	 午前中の入浴開始
　10時30分頃体操
	 レクリエーション
　11時30分頃	 昼食
　12時	 静養
　13時30分頃	 午後の入浴開始
　14時 
　15時	 おやつ
	 レクリエーション
　16時	 帰りの送迎開始

※その他、各々の相談をお受けいたします。
　利用例
　・入浴・食事のみの時間内の利用

　（送迎にお伺い）
　・通いの早朝午前８時頃からの利用
　・通いの延長最大午後７時迄の利用
　　　（通いの早朝・延長時の食事は要相談）
　・診療所受診時の付添・送迎

いこいの間

お昼ごはん（いくらのちらし寿司）

施設内農園（野菜・花など）

介護施設『もみじの里』
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　在宅生活を送られている利用者様
を支えるため、身体の状況やご家族
様の希望に合わせて、通い・泊り・
訪問の３つのサービスを自由に組み
合わせてご利用いただけます。

ご利用
いただける方

登 録 定 員 2 9 名

天川村にお住まいの方
要支援１・２／要介護１～５

通所・訪問
１日定員２０名

施設内利用者１８名

泊まり
１日定員９名
宿泊に係る要件

（施設内利用者には訪問
利用者は含まない）

1.介護される方の体調不良
2. 冠婚葬祭による緊急時
3.介護される方のリフレッ
シュ等

・少人数の家庭的な雰囲気の施設なので、静かな環境で落ち着いてお過ごしいただけます。
・�体操によるリハビリ・クイズなど脳トレを毎日行い、１日でも長くご自宅で生活できる
よう支援いたします。作業療法士指導によるリハビリも行っております。
・�利用者様ごとの生活に合わせた利用ができます。１日を通しての利用だけでなく、食事
のみ、入浴のみといったご利用もできます。診療所等への送迎・付き添いなども行って
おります。
・�３つのサービスと送迎は顔なじみの職員が行いますので、安心して利用していただける
だけでなく、利用者様のささいな変化にも気が付きやすいです。
・�お風呂は薪ボイラーで沸かしたお湯がとても好評で、おひとりでゆっくり浸かっていた
だけるようになっています。介助が必要な利用者様には職員が介助もいたします。
・お誕生日会や季節に応じた行事（焼き芋・流しそうめんなど）も随時行っております。

もみじの里外観

お部屋

お風呂

小規模多機能型居宅
小規模多機能型居宅介護

3つのサービス

小規模多機能型居宅介護施設『もみじの里』の特徴
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The river of heaven

令和５年７月末日現在（　）内は前月との比較人口　1,242人（－1）	 男　602人（－1）	 女　640人（±0）	 世帯数　649戸（±0）

燃焼 44.07トン 前月比： 151.44％ 前年同月比： 103.96％ 不燃 1.04トン 前月比： 65.82％ 前年同月比： 37.96％

資源 3.83トン 前月比： 89.91％ 前年同月比： 64.05％ 粗大 4.80トン 前月比： 290.91％ 前年同月比： 163.27％

　凛とした美しさを感じさせてくれる夏の花「ハス」。この猛暑の中、泥
沼の中で美しい花を咲かせるたくましさに胸を打たれました。以前、「泥
沼にこそ咲くハスの花」という言葉を聞いたことがあります。ハスは、沼
の底の泥の中に真っ白い根を伸ばし、泥が溶けたような濁った水の上に、
緑色の大きい葉を浮かべ、真夏に赤、ピンク、白などのきれいな花を咲か
せます。
　本校の教育目標は、「ふるさとを愛し、自らの未来を主体的に切り拓く
児童生徒の育成」です。感染拡大が終息せず、複雑化・多様化する社会の中でも、ハスの花のように、美しい心
をもち、自分で判断して正しい行動がとれる人に育成できるよう、教育活動を進めています。１学期や夏休み中
の活動の様子を一部紹介いたします。

もみじの里を訪れ、村の盆
踊りなどについて聞き取り
調査を行いました。

文化部員がほほえみポート
を訪れ三味線の演奏や輪投
げで交流しました。

収集員さんの苦労を知
り、ごみの水気を切る大
切さを学びました。

船岡山で広葉樹の普及活動
を行ったり、村の林業につ
いて学んだりしています。

手をつないで入場。対面で行
い、心温まる1年生を迎える会
となりました。

運動タイム。自然と上
級生が下級生の世話を
しています。

ランチルームで、異学年
の友達と会話を楽しみな
がら給食を頂きます。

真剣そのもの。キッザニア
甲子園で様々な仕事を体験
しました。

温かく優しい気持ちで、年
下の子どもたちに寄り添う
ことができました。

SNS を活用して、東京都
や新潟県の児童と運動に関
する交流を始めました。他
校の児童から刺激を受け
て、体力や運動意欲の向上
を目指します。

オンラインでフィリピンの
方に村の魅力を英語で伝え
ました。英語での質問を受
け、英語で即答する姿に感
心しました。

バルセロナ、アトランタオ
リンピック競泳代表の千葉
すずさんと夢の実現に向け
た対話を行い、児童は目を
輝かせました。

〈橿原市 藤原京跡 蓮池 7月下旬〉〈橿原市 藤原京跡 蓮池 7月下旬〉

天川小中学校だより 小
中

自分の力で、 清く正しく美しく　～ハスの花のように～自分の力で、 清く正しく美しく　～ハスの花のように～

友達と距離をとったり、黙って食事をしたり、県内に限って活動したりと様々
な制限がありましたが、大きく緩和されました。

「人生は めぐりあい 語りあい ふれあい」と言われます。村の皆様との交流が、
児童生徒の大きな宝物となっています。

教育活動の制限の緩和

村の皆様とのふれあい

交流の広がり


