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もみじの里でもみじの里で
　100歳のお祝いをしました　100歳のお祝いをしました

（関連ページ　P2）

もみじの里で100歳のお祝
いをしました
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令
和
６
年
度
は
４
名
の
方

が
、
め
で
た
く
満
１
０
０
歳
に

な
ら
れ
ま
す
。

　

１
０
０
歳
を
祝
し
、
国
・
県

か
ら
お
祝
い
の
言
葉
と
お
祝
い

の
品
が
、
村
か
ら
お
祝
い
金
を

贈
呈
い
た
し
ま
し
た
。

　

本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で

長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
。

　

令
和
６
年
度
は
、
米
寿
（
88

歳
）
を
迎
え
ら
れ
た
16
名
の

方
々
の
う
ち
、
当
日
お
会
い
で

き
た
10
名
の
皆
さ
ん
の
家
庭
を

訪
問
し
、
村
か
ら
の
お
祝
い
金

を
お
届
け
し
て
ご
長
寿
を
お
祝

い
し
ま
し
た
。

　

車
谷
村
長
か
ら
皆
さ
ん
に

「
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
ご
留
意

い
た
だ
き
お
元
気
で
お
す
ご
し

く
だ
さ
い
」
と
お
祝
い
の
言
葉

を
伝
え
ま
し
た
。

　天川村に一定期間在住し住民登録のあ
る方に贈呈します
●100歳祝：

100歳を迎えられた方に20万円
●米寿祝：88歳を迎えられた方に10万円

その他の100歳を迎えた皆さま
（五色）　坂口　杉子　様　
（栃尾）　玉井　千鶴世　様
（山西）　今西　トメ子　様

▲もみじの里にて亀谷靜枝様

（栃尾）　弓場　ケイ子 様

（坪内）　中久保　照幸 様

１
０
０
歳
に
な
り
ま
し
た

米
寿
を
迎
え
ま
し
た

天川村長寿祝金は今年度より拡充しました

申し上げます

できごと

できごと
９/19
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（洞川）　梶　　哲夫　様
（洞川）　中山　和代　様
（沢原）　今西　民子　様
（坪内）　水口　眞智子　様
（坪内）　柿坂　笑子　様
（和田）　上　　サツ子　様

（洞川）　鳥谷　長之 様

（洞川）　辻　喜彦 様

（沢原）　片岡　長三 様（沢原）　片岡　忠志 様　（沖金）　堀口　丈夫 様

（沢原）　森田　久勝 様（沖金）　今西　由子 様（川合）　水口　九郞 様

その他の米寿を迎えた皆さま
（訪問できなかった方）

ご長寿お慶び
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９
月
は
高
齢
者
福
祉
月
間
で
す
。

本
格
的
な
高
齢
社
会
を
迎
え
た
今

日
、
高
齢
者
自
ら
が
生
き
が
い
を
も

ち
、
健
康
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る

長
寿
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
、
村
民

一
人
一
人
が
高
齢
者
の
問
題
を
自
分

自
身
の
も
の
と
し
て
身
近
に
理
解

し
、
適
切
な
役
割
を
果
た
し
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
す
。
こ
の
よ
う
な
趣

旨
の
も
と
、
山
村
開
発
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
社
会
福
祉
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

式
典
は
午
前
９
時
３
０
分
か
ら
開

会
し
、
主
催
者
を
代
表
し
て
、
車
谷

村
長
か
ら
「
天
川
村
の
ご
高
齢
の
方

は
本
当
に
お
元
気
で
す
。
四
季
の
変

化
が
は
っ
き
り
と
分
か
る
山
間
部
な

ら
で
は
の
、
メ
リ
ハ
リ
が
あ
る
生
活

を
営
ん
で
お
ら
れ
る
か
ら
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
社
会
福
祉

に
お
け
る
各
種
制
度
の
充
実
に
全
力

を
尽
く
し
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま

す
。」
と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
後
、
車
谷
村
長
よ
り
福
祉
功

労
者
の
皆
様
に
感
謝
を
述
べ
、
表
彰

状・記
念
品
の
贈
呈
が
あ
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
来
賓
祝
辞
で
は
、
銭
谷
議

長
、
赤
井
登
壽
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
が
お
祝
い
の
こ
と
ば
を
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。
最
後
に
、
山
﨑
千
里
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
に
か
わ
り
辰
巳

榮
之
助
氏
が
謝
辞
を
代
読
さ
れ
式
典

が
終
了
し
ま
し
た
。

　

式
典
の
後
、
車
谷
村
長
が
「
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
村
づ
く
り
」

と
題
し
て
講
演
し
ま
し
た
。
本
村
の

訪
問
介
護
や
訪
問
看
護
サ
ー
ビ
ス
の

充
実
、診
療
所
か
ら
「
も
み
じ
の
里
」

や
ご
自
宅
へ
の
往
診
な
ど
の
医
療

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
い
て
の
説
明

が
あ
り
、
さ
ら
に
は
本
村
が
実
施
す

る
百
歳
体
操
や
サ
ロ
ン
な
ど
介
護
予

防
の
重
要
性
に
つ
い
て
話
し
ま
し

た
。

　

講
演
終
了
後
、「
も
の
ま
ね
シ
ョ
ー

お
や
ー
じ
北
島
」「
歌
謡
・
舞
踏

シ
ョ
ー 

フ
ァ
ミ
リ
ー
劇
団
さ
む
ら

い
」
に
よ
る
演
芸
が
行
わ
れ
、
楽
し

い
一
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。
社
会
福

祉
大
会
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た

皆
様
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

（
洞　

川
）
皿
谷　

絢　

子　

様

（
川　

合
）
中
西　

聖
津
子　

様

（
南
日
裏
）
辰
巳　

榮
之
助　

様

（
庵　

住
）
冨
本　

令　

子　

様

社
会
福
祉
大
会
開
催

できごと
９/18

表
彰
を
受
け
ら
れ
た
方
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奈
良
県
広
域
消
防
組
合
よ
り
救

急
救
命
士
の
方
を
講
師
と
し
て
お

招
き
し
、
天
川
村
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ

イ
ド
養
成
講
座
第
３
回
「
救
急
救

命
講
習
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

ガ
イ
ド
だ
け
で
な
く
日
常
生
活

の
中
で
も
、
万
が
一
の
事
態
に
遭

遇
し
た
際
に
人
命
の
助
け
と
な
る

「
心
肺
蘇
生
法
」「
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い

方
」
を
学
び
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
座
は
少
数
で
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
の
で
、
例
年
よ
り

も
講
師
と
参
加
さ
れ
た
方
の
距
離

感
も
近
く
、
参
加
者
の
細
か
な
質

問
に
も
答
え
て
い
た
だ
い
た
り
、

実
習
も
じ
っ
く
り
と
時
間
を
と
っ

て
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
「
交
通
事
故
の
な
い
や
す
ら
ぎ
の

大
和
路
づ
く
り
～
大
和
の
交
通
マ

ナ
ー
を
高
め
よ
う
～
」
を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
令
和
６
年
秋
の
交
通
安
全
県
民

運
動
が
９
月
21
日（
土
）～
30
日（
月
）

の
期
間
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

交
通
安
全
運
動
に
先
が
け
、
９
月

20
日（
金
）は
、
大
淀
町
芦
原
交
差
点

に
て
吉
野
地
区
８
町
村
の
交
通
安
全

協
議
会
会
長
が
一
同
に
会
し
「
吉
野

路
交
通
安
全
運
動
決
起
大
会
」
が
行

わ
れ
、
交
通
安
全
県
民
運
動
を
周
知

し
ま
し
た
。

　

９
月
24
日（
月
）及
び
27
日（
金
）

は
、
川
合
交
差
点
に
て
街
頭
指
導
を

行
い
、
啓
発

物
品
の
配
布

を
と
お
し
て

安
全
運
転
意

識
の
向
上
に

努
め
ま
し

た
。

　

本
年
の
奈
良
県
内
の
人
身
事
故
件

数
は
、
減
少
傾
向
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
村
内
で
は
、
軽
微
な
交
通
事
故

が
多
く
発
生
し
て
お
り
ま
す
が
、
大

き
な
交
通
事
故
は
発
生
し
て
お
り
ま

せ
ん
。
今
後
も
、
村
民
の
皆
様
に
は

安
全
運
転
に
努
め
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

令
和
６
年
度　
天
川
村
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
養
成
講
座

第
３
回 

天
川
村
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
養
成
・

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
実
施

できごと
10/5

令
和
６
年
秋
の
交
通
安
全
県
民
運
動
を

実
施
し
ま
し
た

できごと
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東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
で
４
日

間
開
催
さ
れ
た
「
ツ
ー
リ
ズ
ム

Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
ジ
ャ
パ
ン
２
０
２
４
」

に
天
川
村
商
工
会
が
主
体
と
な

り
出
展
し
ま
し
た
。

　

26
・
27
日
は
業
界
関
係
者
の

商
談
会
と
し
て
多
く
の
事
業
社

が
ブ
ー
ス
を
訪
れ
、
観
光
関
連

事
業
に
関
わ
る
商
談
が
活
発
に

行
わ
れ
、
28
・
29
日
に
は
一
般

の
方
々
も
入
場
し
、
こ
れ
か
ら

訪
れ
る
旅
先
の
候
補
地
の
一
つ

と
し
て
天
川
村
の
Ｐ
Ｒ
を
行
い

ま
し
た
。

　

４
日
間
を
通
じ
て
約
18
．
３

万
人
の
方
々
が
来
場
し
、
海
外

か
ら
の
来
場
者
も
数
多
く
訪

れ
、
天
川
村
を
含
め
イ
ン
バ
ウ

ン
ド
に
お
け
る
日
本
市
場
の
関

心
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま
し

た
。
天
川
村
の
ブ
ー
ス
を
訪
れ

た
方
々
か
ら
は
「
天
川
村
と
事

業
を
行
い
た
い
」「
天
川
村
に

行
っ
て
み
た
い
」「
天
川
村
が

大
好
き
」
等
々
の
貴
重
な
ご
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
誘
致
を
行

い
、
旧
天
川
中
学
校
に
て
「
第

２
回
天
川
村
食
の
祭
典
」
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

１
日
に
つ
き
約
10
件
の
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
に
ご
参
加
い
た
だ

き
、
地
元
住
民
の
方
々
及
び
観

光
客
の
方
々
共
に
喜
ん
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ご
来
場
い
た
だ

い
た
方
か
ら
は
「
普
段
食
べ
ら

れ
な
い
物
が
食
べ
ら
れ
て
嬉
し

い
。」「
飲
食
店
が
並
ん
で
い
て

入
ら
れ
な
か
っ
た
か
ら
、
ご
は

ん
を
食
べ
ら
れ
て
良
か
っ
た
。」

な
ど
の
お
声
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

第
２
回
天
川
村
食
の
祭
典
を

　
開
催
し
ま
し
た

「
ツ
ー
リ
ズ
ム
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
ジ
ャ
パ
ン

２
０
２
４
」に
出
展
し
ま
し
た
！

できごと
9/21～23

できごと
9/26～29
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こ
れ
ま
で
主
要
地
方
道
高
野
天
川

線
の
整
備
促
進
を
求
め
る
要
望
活
動

は
国
土
交
通
省
に
行
っ
て
お
り
ま
し

た
が
、
今
回
初
め
て
村
議
会
議
員
の

皆
様
と
財
務
省
主
計
局
へ
の
要
望
活

動
を
行
い
ま
し
た
。

　

対
応
い
た
だ
い
た
の
は
主
計
官

（
国
土
交
通
、
公
共
事
業
総
括
係
担

当
）
菅
野
裕
人
氏
で
、
車
谷
村
長
か

ら
は
、
紀
伊
半
島
の
高
規
格
道
路
で

あ
る
「
南
阪
奈
道
路
」「
京
奈
和
自

動
車
道
」「
国
道
１
６
８
号
・

１
６
９
号
」
の
整
備
が
進
捗
し
、
新

た
な
ア
ク
セ
ス
ル
ー
ト
が
形
成
さ
れ

る
中
、
紀
伊
半
島
中
央
部
を
横
断
す

る
路
線
と
し
て
主
要
地
方
道
高
野
天

川
線
を
整
備
す
る
こ
と
で
回
遊
性
を

一
層
向
上
さ
せ
、
ひ
い
て
は
奈
良
県

が
推
し
進
め
る
骨
格
幹
線
道

路
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
補
完

し
、
安
全
・
安
心
を
支
え
る

道
路
整
備
の
推
進
に
寄
与
す

る
も
の
と
し
て
考
え
て
お

り
、
つ
い
て
は
①
国
土
強
靱

　

木
曽
川
最
源
流
で
あ
る
長
野
県
木

祖
村
で
第
15
回
全
国
源
流
サ
ミ
ッ
ト

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

加
盟
市
町
村
に
よ
る
首
長
サ
ミ
ッ

ト
を
実
施
し
た
の
ち
、
各
地
の
先
進

事
例
発
表
や
「
源
流
と
下
流
域
の
共

存
」
と
題
し
て
意
見
交
換
が
な
さ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
閉
会
の
挨
拶
で
は
、
副
会
長

の
車
谷
村
長
よ
り
「
人
間
が
生
き
る

上
で
、
一
番
大
事
な
空
気
や
水
は
源

流
地
域
に
は
多
く
あ
り
、
そ
れ
を
大

事
に
使
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
う
使
命
感
が
あ
り
ま
す
。
源

流
域
だ
け
で
な
く
下
流
域
も
巻
き
込

み
、
国
に
強
く
訴
え
て
い
く
。」
こ

　

全
国
源
流
の
郷
協
議
会
は
、
全

国
各
地
の
河
川
の
最
上
流
に
位
置

す
る
自
治
体
が
結
集
し
、
源
流
域

の
環
境
の
保
全
や
源
流
地
域
の
重

要
性
を
多
く
の
方
々
に
理
解
し
て

い
た
だ
く
べ
く
活
動
し
て
い
ま

す
。

化
実
施
中
期
計
画
の
早
期
策
定
、
②

令
和
７
年
度
予
算
に
お
け
る
所
要
額

総
額
の
確
保
、
③
主
要
地
方
道
高
野

天
川
線
の
早
期
整
備
促
進
を
要
望
し

ま
し
た
。

と
を
確
認
し
、
盛
会
の
う
ち
に
閉
会

し
ま
し
た
。

◀
菅
野
裕
人
主
計
官
（
右
か
ら
２
番
目
）

▲ 先進事例発表の様子▲ 首長サミットの様子

村長だより
9/24

10/３･４

主
要
地
方
道
高
野
天
川
線
整
備
促
進
の

た
め
の
財
務
省
へ
の
要
望
活
動

全
国
源
流
サ
ミ
ッ
ト
in
長
野
県
木
祖
村
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秋
の
交
通
安
全
運
動
に
あ
わ
せ
、
天
川
村
交
通
安
全
協

会
の
委
員
に
よ
っ
て
、
村
内
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
清
掃
及
び
点

検
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

高
い
位
置
に
設
置
し
て
い
る
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
は
三
脚
や

モ
ッ
プ
等
を
使
い
綺
麗
に
磨
き
上
げ
、
腐
食
や
ミ
ラ
ー
の

角
度
等
の
確
認
を
行
い
ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

期日前投票　11月20日（水）～23日（土）午前８時30分～午後８時

投　票　日　11月24日（日）午前７時～午後６時

投票所名 場　　　所 対象地区
期日前投票所 天川村役場　玄関ホール 全地区

投票所名 場　　　所 対象地区

第１投票所 洞川地区公民館（大会議室） 洞川

第２投票所 天川村山村開発センター（大ホール） 北角～沖金

第３投票所 中谷地区集会所 中谷～沢原

第４投票所 ほほえみポート天川（玄関ホール） 五色～坪内

第５投票所 栃尾生活改善センター 九尾～和田

第６投票所 ふるさとセンターつどい 籠山～山西

第７投票所 塩野地区集会所 広瀬～塩野

天
川
村
交
通
安
全
協
会

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
清
掃
活
動

できごと

お知らせ 天川村議会議員選挙が行われます
　任期満了による天川村議会議員選挙が行われます。私たちの意見を村政に反映させる大
切な選挙です。よく考えて、棄権することなく一票を投じてください。
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　日本年金機構から、「社会保険料
（国民年金保険料）控除証明書」が
対象者宛てに発送されます。
　お手元に届きましたら、大事に保
管し、年末調整や確定申告の際に使
用してください。

　「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」は e-Tax で利用できる電子
版の交付も行っています。マイナポー
タルから「ねんきんネット」にログイ
ンし、電子送付希望の登録をすると、
マイナポータルの「お知らせ」で電子
版を受け取ることができます。（登録
すると郵送されなくなります。）

令和６年１月１日から令和６年９月30
日までの間に国民年金保険料を納付さ
れた方

①のうち「ねんきんネット」において
事前に電子送付希望の登録を行った方

令和６年10月１日から令和６年12月
31日までの間に国民年金保険料を納付
された方（①の対象者を除く）

③のうち「ねんきんネット」において
事前に電子送付希望の登録を行った方

令和６年10月下旬から11月上旬
にかけて順次

令和６年10月中旬から10月下旬
にかけて順次

令和７年２月上旬 令和７年１月下旬

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、社会保険料控除としてその年
の課税所得から控除されますが、控除の対象となるのは令和６年中（令和６
年１月１日から令和６年12月31日）に納められた保険料の全額です（令和
６年中に納められたものであれば、過去の年度分の保険料や追納された保険
料も控除の対象となります）。

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に関する概要、よくある質問につい
ては、日本年金機構ホームページに掲載（令和６年10月上旬予定）しますので、ぜひ
ご利用ください。次のダイヤルでも問い合わせを受け付けています。

ねんきん加入者ダイヤル（ナビダイヤル：０５７０－００３－００４）
受付時間：月～金曜日　午前８時３０分から午後７時
　　　　　第２土曜日　午前９時３０分から午後４時
※土日・祝日（第２土曜日を除く）、12月29日～１月３日はご利用いただけません。

郵送 電子送付

郵送 電子送付

年　金
だより

国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の対象です！

発送スケジュール
1 ２

３ ４
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西岡　良博 氏（坪　内）
令和６年８月31日付　任期満了
令和６年９月 1 日付　就　　任

柳谷　  明 氏（洞　川）
令和６年９月30日付　任期満了
令和６年10月１日付　就　　任

　就任されました教育委員の方々には４年間、村の教育・保育のさらなる充実・発展に向
けてお力添えいただきますよう、よろしくお願いいたします。

西山　寿子 氏（洞　川）
令和６年９月13日付　任期満了
令和６年９月14日付　就　　任

　手ぶら登園事業でおなじみのＢＡＢＹＪ
ＯＢ株式会社では、関西２府２県（大阪府・
京都府・奈良県・兵庫県）の公立保育施設
がある１３５自治体を対象に、独自の調査
による「保育施設に子どもを預けやすい自
治体ランキング調査」が行われ、天川村・
奈良市・枚方市が同率１位となりました。
　これは保育料無償化につづき、令和５年
度より新たにお昼寝用布団のリースやおむ
つ・エプロン・おしりふき等の公費負担に
よる経済的支援対策への取り組みが、主に
選ばれた理由です。

　少子高齢化の今、天川村での様々な子育て世帯への支援策を幅広く知ってもらうことで、
村内はもとより特に村外からの移住希望者には移住の決め手となってもらえるよう、今後
も子ども・子育て支援対策を進めてまいります。

奈良県内の公立保育施設支援対策
●昼寝用布団のサービス
　天川村　大淀町　上牧町　奈良市　生駒市
●オムツのサービス
　天川村　三宅町　天理市　奈良市
●食事用エプロンのサービス
　天川村　野迫川村

【調査概要】
調査名：�保育施設に子どもを預けやすい自治体ランキング調査

（関西２府２県版）
調査対象：�公立保育施設がある大阪府41、京都府26 、兵庫県

33、奈良県35、計135自治体
調査期間：2024年1月15日～9月6日
調査方法：電話による聞き取り調査、自治体サイトの確認

お知らせ 教育委員の就任
　教育委員の任期満了に伴い、６月・９月定例議会において、議会の同意を得て、３名の
方々が教育委員として就任されました。

お知らせ
＼保育施設に預けやすい自治体ランキング／
関西２府２県で天川村が１位に！
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12月２日（月）は、
住国民健康保険税第５期・介護保険料第５期・後期高齢者医療保険料第５期

の納期限日です。
お手元の納付書により納付をお願いします。口座振替の方は、預金の準備をお願いします。

納期内の納付にご協力ください。納期内の納付は、徴収経費の削減につながります。

　健康増進・維持やリフレッシュを目的
に、自治体放送でヨガを基本としたセル
フケアを毎月ご紹介していきます。

●プロフィール
　冥想ヨガ指導者
　�全国のイベント出演、大学、

専門学校のカリキュラ作成や
講師、メディアの記事監修な
ど、活動は多岐にわたる。指
導 者 養 成 の 講 師 を 担 当 し、
1000人以上のヨガインスト
ラクター輩出実績がある。

放送時間
　　毎日 10：00、15：00、21：00
放送　自治体放送11ch

　食欲の秋にぴったりの、
ぽっこりお腹をひっこめる
トレーニングをご紹介しま
す。体幹を鍛え、腰痛など
を予防するトレーニングな
ので、みなさんやってみて
ください。

　119番通報の際、場所や状況が正しく伝えられないために被害が拡大し、現場でのトラ
ブルが発生したり、また119番通報の遅れが大惨事につながることもあります。

　　緊急時の通報マニュアル
１ 火事・救急は119番

２ その他緊急通報先（警察110番や家族の勤務先等）

３ 名前・住所（番地と目標物も記入）・電話番号

４ 通報内容（いつ・どこで・だれが・なにをしたのか）

電話口に緊急通報マニュアルを貼っておきましょう！

講師　洞川在住
鈴木伸枝

お知らせ 村税等の納期について

自宅で毎日セルフケア自宅で毎日セルフケア 11月　ぽっこりお腹改善

11月9日は「119番の日」奈良県広域消防組合　下市消防署・天川分署
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見える所に貼り、ご活用下さい。

ポート天川　11月の予定表

日 曜日

国　保　診　療　所
ほほえみ

ポート天川
保健事業

歯科診療所

午　前
（受付 午前８：30

〜11：00）

午　後
（受付 午後１：30

〜３：30）
（木曜日のみ午後2：00

〜3：30）

午前受付
8：30～11：30

午後受付
13：00～15：30

※予約優先

16 土 閉　　　　館　　　　日

17 日 閉　　　　館　　　　日

18 月 診　　察 インフルエンザ

19 火 診　　察 検 査 日 診　　療

20 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 インフルエンザ 診　　療

21 木 休　　診 診察（西尾医師）

22 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 午前のみ診療

23 土 閉　　　　館　　　　日

24 日 閉　　　　館　　　　日

25 月 診　　察 インフルエンザ

26 火 診　　察 検 査 日 診　　療

27 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 インフルエンザ 診　　療

28 木 休　　診 診察（西尾医師）

29 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　　療

30 土 閉　　　　館　　　　日
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＊医師不在時は投薬できません。薬の切れる方は早めに受診して下さい。
＊整形外科診療は水曜の午前のみです。
＊診察を受けずに投薬はできません。
＊歯科診療所は予約優先となっています。受診時は事前にご連絡下さい（☎６３－０１２６）

日 曜日

国　保　診　療　所
ほほえみ

ポート天川
保健事業

歯科診療所

午　前
（受付 午前８：30

〜11：00）

午　後
（受付 午後１：30

〜３：30）
（木曜日のみ午後2：00

〜3：30）

午前受付
8：30～11：30

午後受付
13：00～15：30

※予約優先

1 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　　療

2 土 閉　　　　館　　　　日

3 日 閉　　　　館　　　　日

4 月 閉　　　　館　　　　日

5 火 診　　察 検 査 日 診　　療

6 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 インフルエンザ 診　　療

7 木 休　　診 診察（西尾医師）

8 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 午前のみ診療

9 土 閉　　　　館　　　　日

10 日 閉　　　　館　　　　日

11 月 診　　察 インフルエンザ

12 火 診　　察 検 査 日 診　　療

13 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 インフルエンザ 診　　療

14 木 休　　診 診察（西尾医師）

15 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　　療

国保診療所・ほほえみ
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高齢者インフルエンザ予防接種公費助成に関するお知らせ
　天川村では、65歳以上の人、また60～64歳の特定疾患を持つ人のインフルエンザ予防
接種について、接種費用の一部を公費負担しています。
　対象となり、接種を希望される人は、是非この制度をご利用ください。（入院先・入所
施設先での接種にもご利用いただくことができます。）
　公費助成対象：�天川村に住民票がある65歳以上の人、また60～64歳の特定疾患を持つ

人
　公費負担金額：お１人につき　２０００円（生活保護世帯は全額公費負担となります。）
　　　　　　　　医療機関では、接種費用から2000円引いた金額をお支払いください。
　　　　　　　　※課税・非課税世帯の料金の区別はありませんので、ご了承ください。
　お 申 込 み：医療機関宛の文書が必要ですので、接種前に下記までお申し出ください。

高齢者肺炎球菌予防接種公費助成に関するお知らせ
　天川村では、高齢者肺炎球菌予防接種が一部定期接種に含まれたことにより、65歳以
上の人、また60～64歳の特定疾患を持つ人の肺炎球菌予防接種について、接種費用の一
部を公費負担することになりました。肺炎球菌予防接種は５年に１回の接種となります。
対象となり、接種を希望される人は、是非この制度をご利用ください。（入院先・入所施
設先での接種にもご利用いただくことができます。）
　公費助成対象：�天川村に住民票がある65歳以上の人、また60～64歳の特定疾患を持つ

人
　公費負担金額：お１人につき　３０００円（生活保護世帯は全額公費負担となります。）
　　　　　　　　医療機関では、接種費用から３０００円引いた金額をお支払いください。
　　　　　　　　※課税・非課税世帯の料金の区別はありませんので、ご了承ください。
　お 申 込 み：医療機関宛の文書が必要ですので、接種前にほほえみポート天川　保健
師までお申し出ください。

　 天川村国保診療所で接種される場合
　　�　天川村国保診療所での接種を希望される場合、対象の人につきましては３０００円

分差し引いた金額でのご案内となっておりますので、上記手続きは必要ありません。
　　　肺炎球菌予防接種の予約は直接天川村国保診療所窓口にてお申し込みください。

天川村国保診療所で接種される場合
　天川村国保診療所での接種を希望される場合、対象の
人につきましては2000円分差し引いた金額でのご案内
となっておりますので、上記手続きは必要ありません。

村外の医療機関で接種される場合
　医療機関宛の文書が必要となりますので、接種当日ま
でに下記までお申し出ください。
　ほほえみポート天川　保健師（☎：63-9110）

保 健 事 業 の お 知 ら せ
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感染症にご注意を !!

　気温の変化が激しく、乾燥する冬にはインフルエンザに限らず、風邪や感染性胃腸炎な
どの病気が流行しやすい季節です。

感染予防をして、自分自身の健康を守りましょう。
　●手洗い
　●せきをしている人には近づかない（２ｍ程度以上あける）
　●不要不急の外出は避ける、人込みや繁華街になるべく近寄らない

　また万が一かかってしまった場合でも、感染者自身の心遣いが、流行の拡大を防ぎます。
　是非咳エチケットを実行してください。ご協力よろしくお願いします。

～感染症を疑う症状がある場合～
　●�診療所へ受診される場合は、必ず受診前に診療所受付へご連絡いただき、指示に従い

受診してください。その際は、感染予防のため必ずマスクを着用してください。

発達相談のご案内

　お子様のしつけや発達などについて、臨床心理士の先生との個別相談会を開催します。
　相談は無料で、臨床心理士との個別相談となっておりますので、予約制です。また、定
員に達し次第受付を終了いたします。相談を希望される方は、下記までお申込みください。
　相談の内容などの秘密は、固く守られます。この機会をぜひご利用ください。

検診や教室等の内容や申込み方法、その他、疑問な点やご不明な点につきまして
は、ほほえみポート天川　保健師までお問い合わせ下さい。

連絡先　☎６３－９１１０

日　程 会　場
１２月４日（水） ほほえみポート天川　２階

★咳エチケット★
①咳がでたら、他の人にうつさないためにマスクを着用しましょう。
②�マスクをもっていない場合には、ティッシュなどで鼻と口を覆い、他の人から

顔をそむけて１ｍ以上離れましょう。
③鼻汁・痰などを含んだティッシュはすぐにごみ箱に捨てましょう。
④咳をしている人にマスクの着用をお願いしましょう。

保 健 事 業 の お 知 ら せ
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I N F O R M A T I O N

　お気軽にご利用下さい。なお、健康相談
は無料相談のみで、診療・検査等は行なっ
ておりませんので、あらかじめご了承くだ
さい。

精神科に関する健康相談（精神々経科部会）
　11月12日（火）午前９時～午前10時
　予約必要
　※受付締切11月５日（火）
目に関する健康相談（眼科医会）
　11月12日（火）午後２時～午後３時
　予約必要
内科疾患に関する健康相談（内科部会）
　11月28日（木）午後２時～午後３時
　予約必要
　※受付締切11月27日（水）

所 奈良県医師会館・１階　県民健康サー
ビス室（近鉄大和八木駅から北へ徒歩
７分）

問 〒634-8502　橿原市内膳町5-5-8
奈良県医師会各主催部会

　　☎0744-22-8502

　一人でも雇ったら、労働保険（労災保険・
雇用保険）の成立手続が必要です

　がん患者や家族が悩みや不安を語り合う
ことができ、同じ体験をした仲間が集う場
です。
　はじめての方もぜひご参加ください。
参加無料。

時 11月28日（木）午後１時～午後３時

所 南奈良総合医療センター　大会議室・
中会議室

　　（吉野郡大淀町大字福神8番1）
内容
１．講演会
笑いと健康～笑って元気！心身にもたらす
笑いの効果～」　講師：医療法人桜翔会　
中辻医院　副院長　福岡篤彦氏
２．交流会
＊�当日はがん相談員（がん性疼痛看護認定

看護師）も参加します。
対象　県内居住のがん患者・家族

申 住所、氏名、電話番号、参加人数を電
話または FAX でご連絡ください。

問 吉野保健所　健康増進課　地域保健第
三係

　　�ＴＥＬ　0747-64-8134（月～金《休
日除く》９：00～17：00）

　　ＦＡＸ　0747-25-7259

地域福祉ボランティア基金
金、１００，０００円
栃尾　大谷　幸治 様

（亡母　栄子様ご供養として）

ありがとうございました

奈良県医師会の学術部会が
行う健康相談のお知らせ

労働保険の成立手続を
忘れていませんか

がん患者サロン開催
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I N F O R M A T I O N

時 11月28日（木）
午後１時30分～午後３時30分

所 下市町農村環境改善センター
下市町下市1960

主催　�吉野税務署・公益社団法人吉野納税
協会

■自衛官候補生
１応募資格
　18歳以上33歳未満
　※�但し、32歳の者にあっては、採用予

定月の末日現在において、33歳に達
していない者

２受付期間
　年間を通じて受け付け
３試験科目
　�筆記試験、口述試験、適正検査、身体検

査及び総歴評定
　※�総歴評定とは、多様な経歴を有する受

験者の能力を総合的に評価するもので
す。

４試験日程
　受付時にお知らせします。
５合格発表
　試験時にお知らせします。
６入隊時期
　採用予定通知書でお知らせします。

■一般曹候補生
１応募資格
　�日本国籍を有する18歳以上33歳未満の

者
　※�32歳の者は、採用予定月末日現在、

33歳に達していない者
２募集期間
　10月１日（火）～11月28日（木）
３試験科目
　１次：筆記試験及び適性試験
　２次：口述試験及び身体検査 
４試験日程
　１次：12月７日（土）～12日（木）
　２次：令和７年１月６日（月）～13日（月）
５合格発表
　１次：12月23日（月）
　最終：令和７年１月30日（木）
６入隊
　令和７年３月下旬～４月上旬

問 自衛隊奈良地方協力本部五條地域事務所
☎0747-22-3789

時 11月４日（月・祝）
午後３時～午後４時

所 学園前ホール（奈良市西部会館市民
ホール）西部会館３Ｆ

内容：�「ご存じですか？帯状疱疹～身近な
リスクとその対策」奈良県立医科大
学　皮膚科学教室教授　浅田秀夫　
先生

問 奈良県医師会皮膚科部会事務局　
☎0744-22-8502　FAX0744-23-7796

年末調整説明会及び
改正税法等説明会開催

＼これからの社会に向かって／
税を考える週間

自衛官募集のお知らせ「ひふの日」記念講演会
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　2004年７月に「紀伊山地の霊場と参詣道」が世界文化遺産に登録され、今年で20
周年を迎えます。「山や森などの自然を神仏の宿る所とする信仰が形づくった景観」
が今も守り受け継がれていることが高く評価されています。天川村は霊場のひとつ
大峰山寺と総延長347.7㎞の参詣道の一部を擁しています。
　全６回の連載で、天川好き・山好きの方々と村内外の周辺の山を訪れ、普段は身
近に感じることの少ない世界遺産や天川村周辺の自然の魅力をお届けします。

山や森を花や鳥たちを見ながら
トコトコ歩くのが好きです。天
川村の『ネイチャーガイド養成
講座』に５年ほど前から参加し
ています。天川村の水辺の清々
しさ、森の美しさに惹かれて、
年に何度も訪れています。

　初めての釈迦ヶ
岳は初夏でした。
伸びやかな尾根に
広がる笹原に、オ
オイタヤメイゲツ
の新緑が眩しく、
奈良にこんな素敵
な場所があったの
かと感動しました。
　今回は９月です。
あちこちにトリカ

ブトが咲き、倒木には大きなツキヨタケがニョキ
ニョキ。赤トンボが飛び交い、エゾビタキやツバ
メなど、秋の渡り途中の鳥たちにも出会いました。
山頂付近の森は近畿で唯一のダケカンバの自生地
とのこと。その中を頑張って登りきると、お釈迦
様が出迎えてくださいました。あいにくの霧で展
望はきかなくても、充分楽しい山行となりました。
　季節を変えて登ってみたいなぁと思う、魅力的
な山です。

旅行と自然、山で食べるごはんが
大好きな中川です。
15歳の時、父親と山上ケ岳に登
り、「西の覗」で絶叫したことなど、
神秘の村てんかわ には、数々の
楽しい思い出があります。

　釈迦ヶ岳は日本二百名山のひ
とつであり、大峯奥駈道を構成
する山です。十津川村の太尾登
山 口（ 標 高1304m） ～ 山 頂

（1800m）迄の、往復約８㎞／
６Ｈ（休憩含む）のコースには
急登や崖などの苦しい危険な場

所は無く、初心者も含め登山客は誰もが素晴らし
い眺望を楽しむことができます。標高の高い尾根
歩きコースなので、真夏でも快適なペースで歩く
事ができます。山頂では釈迦如来の銅像が迎えて
くれますが、なんとこれは
たったひとりの男性が３分
割して担ぎ上げたとのこと
で、大変驚きました。下北
山村の前鬼からも登山道が
あり、まさに役行者ゆかり
の地にロマンを感じます。
次回はこちらのルートを
チャレンジしてみます。

田村幸代さん 中川雅喜さん

世界遺産登録20周年企画

＼魅力再発見／＼魅力再発見／
天川村周辺で世界遺産登山天川村周辺で世界遺産登山

第５回　釈迦ヶ岳第５回　釈迦ヶ岳

釈迦ヶ岳のすすめ 釈迦ヶ岳のすすめ
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天川村の日常と自然に触れ、村
で出会えた皆さんとお話するこ
とで、来るたびに気分をリフレッ
シュし日頃の活力にしています。
最近は、車で片道３時間の運転
も旅気分で楽しんでいます。

　

釈
迦
ヶ
岳
は
十
津
川

村
と
下
北
山
村
の
境
に

あ
り
ま
す
。
山
頂
は
大

峯
山
系
随
一
の
眺
望
で

３
６
０
度
山
々
が
見
渡

せ
ま
す
。
大
峯
奥
駈
道

は
こ
こ
か
ら
北
と
南
に

分
け
ら
れ
ま
す
。

　

釈
迦
ヶ
岳
と
い
え
ば

栃
尾
出
身
の
岡
田
雅
行
さ
ん
。
強
力
や
山
案

内
と
し
て
生
計
を
た
て
て
い
た
と
思
わ
れ
、

山
頂
に
釈
迦
如
来
像
を
担
ぎ
上
げ
た
こ
と
は

有
名
で
す
。
こ
こ
か
ら
数
年
後
、
吉
野
か
ら

熊
野
本
宮
ま
で
奥
駈
道
１
７
０
㎞
を
国
立
公

園
指
定
に
す
る
た
め
尽
力
し
た
岸
田
日
出
男

氏
の
案
内
役
を
務
め
、
昭
和
11
年
に
吉
野
熊

野
国
立
公
園
に
指
定
さ
れ
た
こ
と
で
も
業
績

が
称
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
昭
和
45
年
に
85
歳

で
亡
く
な
り
ま
し
た
。

　国道168号線の
旭にある田長瀬ト
ンネル南側の登山
口案内から駐車場
まで車で向かいま
し た。19㎞ は 遠
いですね。路面は
それほど荒れてな
くて駐車場も舗装
されトイレも隣接
しているので大変
便利です。太尾登
山口は駐車場内に標識もあり直ぐ分かります。登
山道は急激な登りもなく終始いつものお喋り登山
でした。
　この地域は天候が変化しやすいかは分かりませ
んが、古田の森に着く頃は雨具の出番となり、山
頂からの眺めは素晴らしいと聞いていたのです
が、初の釈迦ヶ岳は生憎の天気で頂上の景色は次
回へ持ち越しとなりました。アクセスの利便性の
影響か出会う人はあまりなかったので、人の少な
い静かな山が好きな方にはお薦めかもしれません。

　太尾登山口から釈迦如来像
の立つ頂上へ。大峯奥駈道の
中では釈迦誕生の地とされる
仏生ヶ岳に対し、釈迦ヶ岳は
釈迦入滅の地即ち「釈迦如来
の住む他界」とみなされてい
て、数えきれないほど多くの

修行者たちが祈りを捧げてこられました。美しい
古田の森、多種類の花の群生地であり、テント場
としても知られる千丈平を経て頂上に向かいま
す。山頂の釈迦如来像はご存知のように天川村の
栃尾出身で大峯山開山以来の強力と言われる鬼雅
こと岡田雅行氏によりたっ
た1人で担ぎ上げられ、そ
の台座だけでも135kg ある
そうです !! 悪天候で360°
のビューが観れなくとも釈
迦如来像が登頂の達成感を
満たしてくれるに違いあり
ません。

昔、学校登山で大峯山に登った時
はキツくて辛くて怖くて二度と登
ることは無いと誓いましたが、
四十数年の時を経て週末は天川村
と大峰山系の山に通っています。
天川村と大峯奥駈道の魅力をお伝
え出来ればと思っています。

藤野雅史さん

釈迦ヶ岳

福本稔也さん

世界遺産登録20周年企画

釈迦ヶ岳のすすめ 釈迦ヶ岳のすすめ
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地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
大
西

幸
史
（
お
お
に
し　

こ
う
じ
）

で
す
。
協
力
隊
に
入
っ
て
３
年

目
、最
後
の
年
に
な
り
ま
し
た
。

近
況

　

最
近
は
旅
館
の
お
手
伝
い

や
、
狩
猟
の
実
践
、
学
童
で
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
要
員
と
い
っ
た

様
々
な
活
動
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
充
実
し
た
日
々
を
送
れ
て

お
り
ま
す
。
学
童
の
子
ど
も
達

や
、
そ
の
親
御
さ
ん
を
は
じ
め
と
し
た

村
内
の
方
々
と
の
交
流
に
よ
り
、
天
川

村
の
一
員
で
あ
る
と
の
自
覚
と
共
に
、

更
に
村
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
、
頑

張
る
気
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

３
年
目
の
試
み

　
さ
て
、
夏
い
ち
ご
事
業
に
関
し
て
で

す
が
、
今
年
度
は
品
種
の
設
定
や
収
量

増
加
の
計
画
を
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
る

ま
で
は
、
成
長
で
き
た
と
自
負
し
て
い

ま
す
。
反
面
、
そ
の
中
で
去
年
よ
り
も

良
質
且
つ
毎
日
安
定
し
た
収
穫
量
を
確

保
し
よ
う
と
、
他
の
夏
い
ち
ご
事
業
で

も
行
わ
れ
て
い
る
花
の
数
の
調
節
等

の
、
私
が
考
え
得
る
改
善
策
を
試
み
ま

し
た
が
、
３
年
目
は
収
量
が
上
が
ら
ず

厳
し
い
状
況
に
陥
り

２
年
目
の
や
り
方
の

方
が
上
手
く
行
く
、

と
い
う
結
果
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
こ
の
結
果
は
、
栽

培
を
任
さ
れ
た
身
と

し
て
は
、
未
だ
未
熟
と
自
覚
さ
せ
ら
れ

悔
し
く
思
う
と
同
時
に
、
更
に
精
進
す

る
為
に
様
々
な
面
で
探
求
し
、
改
善
、

努
力
を
行
っ
て
い
こ
う
と
発
奮
さ
せ
ら

れ
る
、
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
３
年
間
携
わ
っ
て
き
た
夏
い

ち
ご
事
業
も
、
栽
培
以
外
の
面
で
も
厳

し
い
部
分
が
多
く
様
々
な
意
見
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
意
見
を
参

考
に
、
こ
れ
か
ら
も
村
内
直
売
所
販
売

や
い
ち
ご
狩
り
企
画
、
様
々
な
方
向
か

ら
い
ち
ご
事
業
を
盛
り
上
げ
て
、
地
域

活
性
化
の
原
動
力
と
な
れ
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
栽
培

者
と
し
て
も
、
経
営
な
ど
の
点
で
も
未

熟
で
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
自
身
の
ス

キ
ル
を
高
め
る
た
め
に
夏
い
ち
ご
の
研

究
、
栽
培
は
も
ち
ろ
ん
、
事
業
面
に
関

し
て
も
研
鑽
を
積
ん
で
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に

　

よ
そ
か
ら
来
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

３
年
間
自
分
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
村

の
沢
山
の
方
々
に
と
て
も
感
謝
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
天
川
村
で
は
地
域

に
根
付
き
、
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
至
ら
ぬ
点
も
多
く
ご

迷
惑
お
掛
け
し
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

地域おこし協力隊だより
産業建設課

夏いちご栽培担当
大西　幸史
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天
川
村
体
育
協
会
主
催
の
秋
季
村
民
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

当
日
は
天
気
に
恵
ま
れ
、
さ
わ
や
か
な

秋
晴
れ
の
中
開
会
式
が
執
り
行
わ
れ
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
計
46
名
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。

　

大
人
の
部
で
は
全
員
が
競
技
を
楽
し
み

つ
つ
熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ
て
お
り
、
ほ

と
ん
ど
の
方
が
全
16
ホ
ー
ル
を
３
打
以
内

で
入
れ
る
大
接
戦
で
し
た
。
結
果
２
位
と

２
打
差
で
そ
の
接
戦
を
制
し
た
森
本
靖
順

さ
ん
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
部
で
は
た
く
さ
ん
の
子
ど
も

達
が
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
目
指
し
頑
張
り

ま
し
た
。
3
本
の
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
出

た
際
に
は
み
ん
な
で
歓
声
を
上
げ
な
が
ら

喜
ん
で
い
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
そ
の

結
果
、
柳
谷
希
実
さ
ん
が
大
人
に
負
け
ず

劣
ら
ず
の
安
定
し
た
プ
レ
ー
で
優
勝
し
ま

し
た
。

　

閉
会
式
で
は
、
参
加
者
の
健
闘
を
称
え

合
い
、
入
賞
さ
れ
た
方
々
に
は
豪
華
景
品

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　今大会は12月８日（日）に開催される第65回
吉野郡民体育大会出場選手の選考会も兼ねて
おり、天川村からは1１名出場することとな
りました。皆さま応援よろしくお願いします。

※�順不同。10月16日現在で大会出場辞退者を
除いたものになります。

来年度も村民グラウンドゴルフ大会を開催予定ですので
皆さまの多数のご参加をお待ちしております。

順位 氏　　　名 スコア
１ 森本　靖順 ４３
２ 鶴岡　壇定 ４５
３ 山田　健次 ４５
４ 森田　あき子 ４６
５ 森本　和恵 ４６

順位 氏　　　名 スコア
１ 柳谷　希実 ４７
２ 堀尾　ブンタ ５０
３ 山端　若利吏 ５１
４ 井頭　　稟 5２
５ 小川　蓮照 5３

氏　　　名
鶴岡　壇定 平　美千代
山田　健次 林谷　勝征

森田　あき子 平上　ヤス子
田中　武津子 堀井　ときみ
中西　愛司 川北　　勤
中西　隆司  

秋
季
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

できごと
10/14

吉野郡民体育大会出場選手

大人の部　成績 子どもの部　成績
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今
年
は
奈
良
県
が
実
行
委
員
会
か
ら

離
れ
て
初
め
て
の「
え
ん
が
わ
音
楽
祭
」

と
な
り
ま
し
た
が
、
村
立
資
料
館
を
会

場
と
し
た
前
夜
祭
、
メ
イ
ン
コ
ン
サ
ー

ト
、
旅
館
縁
側
を
会
場
と
し
た
え
ん
が

わ
コ
ン
サ
ー
ト
と
２
日
間
の
３
公
演
で

数
多
く
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

出
演
者
の
皆
様
も
「
え
ん
が
わ
音
楽

祭
」
に
縁
の
深
い
方
か
ら
初
め
て
出
演

さ
れ
る
方
ま
で
、
皆
様
素
晴
ら
し
い
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
、
集
ま
っ
た
観
客
を

魅
了
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

来
場
さ
れ
た
皆
様
に
は
、
天
川
の
澄

ん
だ
空
気
の
中
で
の
演
奏
で
や
さ
し
い

音
色
と
美
し
い
歌
声
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

第９回えんがわ音楽祭　～水の音コンサート～できごと
9/28・29

ご出演いただいた皆様

南　佳孝
シンガーソングライター
澤田　知可子
シンガーソングライター
ＫＯＫＩＡ
シンガーソングライター
横田　美穂　
フルート奏者
佐藤　和哉　
篠笛奏者
桑山　哲也
ボタンアコーディオン奏者
ScatRaw×スティーヴ エトウ
オープニングアクト
加美　幸伸
MC
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２
０
２
１
年
６
月
７
日
に

天
川
村
と
洞
川
財
産
区
そ
し

て
一
般
社
団
法
人m

ore 
trees

と
の
間
で
森
林
保
全

の
連
携
協
定
を
締
結
し
、

m
ore trees

の
呼
び
か
け

に
よ
り
数
々
の
企
業
が
天
川

村
で
の
森
づ
く
り
へ
参
加
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

10
月
3
日（
木
）・
4
日

（
金
）に
ア
メ
リ
カ
西
海
岸
誕

生
の
シ
ュ
ー
ズ
ブ
ラ
ン
ド

『
Ｕ
Ｇ
Ｇ
』
の
販
売
・
卸
売

を
行
う
『
デ
ッ
カ
ー
ズ
ジ
ャ

パ
ン
』
が
植
樹
と
防
護
ネ
ッ

ト
張
り
を
行
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
今
年
で
『
デ
ッ
カ
ー
ズ

ジ
ャ
パ
ン
』
は
２
０
２
１
年

か
ら
４
年
連
続
と
な
る
活
動

と
な
り
ま
し
た
。

　

様
々
な
企
業
と
そ
こ
で

働
く
人
々
と
の
ご
縁
と
支

援
に
よ
り
広
が
る
キ
ハ
ダ

の
森
。
支
援
企
業
の
み
な

さ
ま
は
毎
年
植
樹
に
来
村

し
て
い
た
だ
き
精
力
的
に

活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
緑
豊
か
な
森
に

し
て
い
け
る
よ
う
取
り
組

ん
で
参
り
ま
す
。

◀
植
樹
の
様
子
（
上
・
下
）

◀
防
護
ネ
ッ
ト
張
り
の

　
様
子

天
川
村
森
づ
く
り
活
動
～
支
援
企
業
に
よ
る
植
樹
～
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The river of heaven

令和６年９月末日現在（　）内は前月との比較人口　1,201人（－8）	 男　578人（－3）	 女　623人（－5）	 世帯数　640戸（－5）

燃焼 36.23トン 前月比： 57.12％ 前年同月比： 96.95％ 不燃 1.78トン 前月比： 134.85％ 前年同月比： 94.68％

資源 4.54トン 前月比： 54.31％ 前年同月比： 65.51％ 粗大 1.30トン 前月比： 81.25％ 前年同月比： 29.55％

　天候にも恵まれ、「絆！笑顔！本気！元気！～ヒーローは君だ～」のスローガンのもと、天川幼稚園・天川小
中学校合同運動会を無事実施することができました。来賓の方々や地域の皆様にも多数ご来場いただき、園児・
児童・生徒の元気な様子や楽しそうな笑顔、そして異年齢の子ども達が力を合わせて頑張る姿をご覧いただけた
ように思います。また、一般種目等に積極的にご参加いただきましたこと、改めてお礼申し上げます。
　園・学校行事につきましては、地域の皆様に愛着をもっていただける園・学校であることを目標に、より充実
したものとなるよう検討を重ねてまいります。今後とも天川幼稚園・天川小中学校の教育活動へのご理解・ご協
力をお願いいたします。

幼稚園・小中学生の繋がり
　園児のかけっこやリレーに大きな声援を送る小中学校の子ども達、後期課程の力強い走りに思わず声
が漏れる園児・児童など、合同で運動会を実施することで、園と小中学校の繋がりが深まりました。ま
た、小さい子を気遣う上級生のやさしさを感じる場面も目にとまりました。

保護者の方や地域の皆様との交流
　園保護者競技では、子ども達と保護者の方が協力してボールを運んだり、一緒に踊ったりと仲睦まじ
い姿が見られました。後期課程の綱引きでは、最後に地域の皆様との対決もあり、大いに盛り上がりま
した。また、玉入れや職域対抗リレーなど地域の方と触れ合えた種目もありました。

運動会の花形種目　ダンス
　今年の運動会も本番に向けて一生懸命練習をしてきたダンスを披露させていただきました。幼稚園児
のかわいらしい衣装と振り付け、前期課程児童によるキレキレのダンス、後期課程生徒による迫力ある
ソーラン節とそれぞれ見応えのある演技になったように思います。

天川小中学校だより 小
中

みんながヒーローになった園小中合同運動会みんながヒーローになった園小中合同運動会


