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天
川
村
消
防
団
出
初
式
に
は
約
70

名
の
団
員
と
20
台
の
消
防
車
両
が
集

結
し
、
新
し
い
年
も
安
全
で
安
心
に

暮
ら
せ
る
村
づ
く
り
の
た
め
消
防
団

と
し
て
の
使
命
を
果
た
す
こ
と
を
誓

い
合
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
車
谷
村
長
よ
り
日
夜

活
動
す
る
消
防
団
員
に
対
し
「
消
防

機
材
の
整
備
・
点
検
や
村
内
パ
ト

ロ
ー
ル
等
の
日
々
の
消
防
活
動
を
は

じ
め
、
有
事
の
際
の
出
動
や
避
難
者

へ
の
支
援
な
ど
、
危
険
を
顧
み
な
い

俊
敏
か
つ
的
確
な
活
動
に
感
謝
を
申

し
上
げ
る
と
共
に
、
今
後
一
層
の
ご

活
躍
を
期
待
い
た
し
ま
す
。」
と
式

辞
が
あ
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
根
来
団
長
よ
り
「
生
命
と

財
産
を
守
る
と
い
う
消
防
基
本
を
重

視
し
た
う
え
で
全
団
員
が
一
致
団
結

し
一
人
一
人
が
努
力
す
る
こ
と
で
地

域
住
民
の
期
待
に
添
え
る
よ
う
日
々

鍛
錬
に
励
ん
で
く
だ
さ
い
。」
と
訓

示
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
各
種
表
彰
及
び
感
謝
状
の

授
与
が
執
り
行
わ
れ
、
表
彰
受
賞
者

を
代
表
し
て
第
二
分
団
中
平
泰
氏
か

ら
「
本
日
の
こ
の
感
激
や
喜
び
を
一

層
の
励
み
と
し
、
こ
の
栄
誉
に
恥
じ

な
い
消
防
人
と
し
て
、
そ
の
使
命
達

成
に
一
層
努
力
す
る
こ
と
を
誓
い
ま

す
。」
と
謝
辞
が
あ
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
放
水
演
習
を
実
施
し
出

初
式
は
終
了
し
ま
し
た
。

★
天
川
村
長
表
彰

　
第
二
分
団 

班
長　
片
岡 

啓
行

　
第
三
分
団 

班
長　
東　

 

優
貴

★
天
川
村
消
防
団
長
表
彰

　
第
一
分
団 

団
員　
安
大 　
諒

　
第
二
分
団 

団
員　
万
徳 

琢
也

　
第
三
分
団 

班
長　
三
原
惇
太
郎

★
吉
野
警
察
感
謝
状

◦
三
十
年
勤
続
感
謝
状

　
第
三
分
団 

部
長　
杉
本 

將
樹

◦
山
岳
救
助
隊
員
感
謝
状

　
第
二
分
団 
団
員　
中
平 　
泰

（
敬
称
略
）

　
昨
年
の
秋
頃
か
ら
、
奈
良
県
内

で
毎
日
の
よ
う
に
火
災
が
発
生
し

て
お
り
ま
す
。
近
隣
で
は
、
五
條

市
で
住
宅
９
棟
が
全
焼
す
る
火
災

が
発
生
、
黒
滝
村
で
は
コ
テ
ー
ジ

１
棟
が
全
焼
す
る
火
災
が
発
生
し

ま
し
た
。

　
空
気
が
乾
燥
し
、
暖
房
器
具
等

を
使
用
す
る
機
会
が
多
く
な
り
、

火
災
発
生
の
危
険
が
高
く
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　
村
民
の
皆
様
に
は
、
よ
り
一
層

の
火
災
予

防
に
努
め

て
い
た
だ

き
ま
す
よ

う
、
よ
ろ

し
く
お
願

い
い
た
し

ま
す
。

　
天
川
村
消
防
団

天
川
村
消
防
団
出
初
式

各
種
表
彰
受
賞
者

火
災
予
防
を

　
心
が
け
ま
し
ょ
う

令
和
七
年 

天
川
村
消
防
団

出
初
式
を
挙
行
し
ま
し
た

できごと
1/12
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天
川
村
は
、
平
成
23
年
台
風
12
号
の

紀
伊
半
島
大
水
害
に
よ
り
、
甚
大
な
被

害
が
発
生
し
ま
し
た
。幸
い
な
こ
と
に
、

そ
れ
以
降
大
き
な
災
害
も
な
く
、
徐
々

に
災
害
対
応
を
経
験
し
た
職
員
も
少
な

く
な
っ
て
い
ま
す
。
近
い
将
来
起
こ
る

と
さ
れ
る
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え

る
た
め
今
回
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

近
年
の
自
然
災
害
の
被
害
状
況
及
び

南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
被
害
想
定
の
講
習

会
を
受
け
、
そ
の
後
、
南
海
ト
ラ
フ
地

震
を
想
定
し
た
状
況
付
与
式
の
ロ
ー
ル

プ
レ
イ
ン
グ
図
上
訓
練
を
実
施
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
演
習
班
と
運
営
班
に
分

か
れ
、
運
営
班
よ
り
与
え
ら
れ
た
実
際

の
災
害
に
近
い
状
況
を
演
習
班
が
そ
れ

ぞ
れ
の
役
割
で
、
速
や
か
に
整
理
・
分

析
・
対
策
方
針
を
検
討
し
、
災
害
対
応

活
動
を
模
擬
的
に
行
う
訓
練
で
す
。
訓

練
を
と
お
し
て
、
災
害
対
策
本
部
の
運

営
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
た
一
方
、

人
員
不
足
や
情
報
共
有
方
法
等
の
課
題

も
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。
訓
練
結
果
は
、

現
在
改
訂
中
の
天
川
村
地
域
防
災
計
画

に
反
映
し
、
次
年
度
以
降
も
継
続
的
に

実
施
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

奈
良
県
食
農
部
長
室
に
て
農
林
水
産

大
臣
表
彰
の
伝
達
式
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
長
年
の
農
業
委
員
活
動
の
功
績
が

認
め
ら
れ
、
天
川
村
農
業
委
員
会
の
森

田
久
勝
会
長
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

天
川
村
災
害
対
策
本
部
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た

できごと
12/14

農
林
水
産
大
臣

　
表
彰
受
賞

できごと
12/19
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令
和
５
年
度
の
交
通
事
故
件
数
と
、
直
近
10
年
間

の
交
通
事
故
死
者
数
が
い
ず
れ
も
ゼ
ロ
を
達
成
し
た

と
し
て
、
天
川
村
が
内
閣
府
の
「
交
通
安
全
功
労
者

表
彰
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

本
来
な
ら
、
昨
年
８
月
30
日（
金
）に
東
京
都
内
で

行
わ
れ
ま
し
た
表
彰
式
に
出
席
予
定
で
し
た
が
、
台

風
の
影
響
に
よ
り
欠
席
し
た
た
め
、
12
月
16
日（
月
）

に
奈
良
県
庁
で
伝
達
式
が
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
交
通
事
故
の
な
い
村
づ
く
り
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

　住民税申告は、令和７年１月１日現在で住民登録のある市町村に対して、前年に生じた
全ての所得について申告するものです。所得税の確定申告とは異なり、収入が無かったと
しても（収入が０円でも）、申告をする必要があります。

　ただし、以下のいずれかの項目に当てはまる場合は、住民税の申告は必要ありません。
・所得税の確定申告をする
・収入が公的年金のみで、年金収入が400万円を超えない
・収入が給与のみで、勤務先から天川村に給与支払報告書が提出されている
・１月１日現在の住民登録地が同じである親族の税法上の扶養に入っている
※複数の勤務先から給与を受けている場合は住民税申告の対象です。
※�源泉徴収票に記載されていない各種控除（扶養控除・配偶者控除・社会保険料控除・生命保険料控
除・医療費控除等々）を受けようとする場合は、住民税の申告又は所得税の確定申告が必要です。

　収入が無い場合でも、以下に該当する方は、住民税の申告が必要な場合があり
ます。
　住民税の申告が無い場合、国保税等の算定に影響が出る可能性や、所得証明・
課税（非課税）証明書が発行できないことがあります。

・国民健康保険に加入している方及びその世帯主
・介護保険に加入している方
・後期高齢者医療制度に加入している方及びその世帯の方
・�住民税に係る各種証明書（所得証明、課税・非課税証明など）の発行を必要と
する方
・障害基礎年金等の受給者

村長だより
12/16
天
川
村
が
交
通
安
全
功
労
者

表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た

お知らせ
＼３月17日まで／
令和７年度 住民税申告のお願い

問 住民課
☎63-0321（内線162）
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令和６年度国民年金保険料について

国民年金保険料の金額

令和６年度の国民年金保険料額は、「月額１６，９８０円」です。

便利でお得な納付方法をご利用ください

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう！！
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限まで
に納付がない場合は、延滞金が課されるだけではなく、納付義務のある方の財産が差し押
さえられる場合がありますので、納期期限までに納付をお願いいたします。

※納税義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主です。

会社を退職したときは年金の切替え手続きが必要です！
　20歳以上60歳未満の方が会社を退職され、農業者、自営業者、学生、フリーター、無
職等になった場合には、国民年金第１号被保険者（又は第３号被保険者）への切替え手続
きが必要です。
　役場住民課の国民年金担当窓口でお早めに手続きをお願いします。

口座振替
（口座から引き落とし）

　口座振替を利用すると、金
融機関等に行く手間と時間が
省けます。
　さらに、「早割（当月末納
付）」や「前納」で納めると、
保険料が割引されます。

※�過去の納め忘れの保険料
は、口座振替で納めること
はできません。

電子納付
　ペイジー、インター
ネットバイキング、ス
マートフォン決裁（Pay 
Pay・ｄ払い・auPay・
PayB・INE Pay・ 楽 天
ペ イ・AEON Pay が 対
象です）もご利用いた
だけます。

クレジットカード納付
　年金事務所に申し込み、継
続的にクレジットカード会社
から立替納付を行うもので
す。さらに、「前納」で納め
ると保険料が割引されます。

※�過去の納め忘れの保険料お
よび一部免除期間の保険料
は、クレジットカードで納
めることができません。

お知らせ 国民年金のお知らせ 問 住民課
☎63-0321（内線165）
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心の健康相談のご案内
　臨床心理士による心の健康相談会を開催します。一人で抱えている悩みのある方、気持
ちがすっきりとせず不安のある方など、どなたにもお申し込みいただけます。相談は無料
で、個別相談となっておりますので、予約制です。相談を希望される方は、下記までお申
し込みください。相談の内容などの秘密は、固く守られます。この機会をぜひご利用くだ
さい。

すこやか健診のご案内
　下記の日程で、すこやか健診（乳幼児健診）を実施いたします。対象となるご家庭には
別途個人通知いたしますので、必ずお越しください。

≪持ち物≫　母子手帳・問診票（必要事項をご記入の上必ずご持参ください）

個別検診のお知らせ（最終のご案内です！！）
　個別に医療機関に受診していただく「個別検診」の受付終了が迫っています。受診を希
望される方は、専用の受診票をお渡ししますので２月２８日（金）までにほほえみポート天
川内健康福祉課までお申し込みください。

（注意）南奈良総合医療センターにて「胃内視鏡検査（胃カメラ）」または「乳がん検診」
を受診される場合、最終検診日は令和７年３月７日（金）になります。受診される際は、お
早めにご予約ください。

＊＊今年度の受診を希望される方は、今月が最終受付になりますのでお急ぎください＊＊
●�乳がん検診・子宮がん検診につきましては、下記の生年月日に当てはまる方は令和６年
度の個人負担が無料となります。この機会に是非受診ください。

乳がん検診
40歳　昭和58年４月２日～昭和59年４月１日
45歳　昭和53年４月２日～昭和54年４月１日
50歳　昭和48年４月２日～昭和49年４月１日
55歳　昭和43年４月２日～昭和44年４月１日
60歳　昭和38年４月２日～昭和39年４月１日

子宮がん検診
20歳　平成15年４月２日～平成16年４月１日
25歳　平成10年４月２日～平成11年４月１日
30歳　平成 5 年４月２日～平成 6 年４月１日
35歳　昭和63年４月２日～平成元年４月１日
40歳　昭和58年４月２日～昭和59年４月１日

開催日：２月３日（月）　　会　場：ほほえみポート天川
内　容：個別相談（臨床心理士の先生お１人との相談となります。）
申込先：ほほえみポート天川　保健師まで　☎６３－９１１０

日　　程 受　付　時　間 場　　　　所

２月２０日（木） 午後２時００分～
　午後２時１５分 ほほえみポート天川　２階

胃内視鏡検診（胃カメラ） 乳がん検診 子宮がん検診
対象

（天川村民に限る） ５０歳以上の方 ４０歳以上の女性 ２０歳以上の女性

受 診 間 隔 ２年に１度 ２年に１度 毎　　年

受 診 会 場 南奈良総合医療センター 南奈良総合医療センター
鎌田医院 県内検診実施医療機関

自 己 負 担 ２，５００円 １，５００円 ２，０００円

保 健 事 業 の お 知 ら せ
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はたちの献血キャンペーン ～ ２月２８日まで
　１月１日より「はたちの献血キャンペーン」が実施されています！
　毎年冬場は、風邪などの体調不良が原因で献血に協力くださ
る方が少なくなり、血液不足は深刻になります。命の維持に欠
くことのできない血液は、科学が進歩した今もなお人工的に作
ることも長期保存することもできず、輸血に必要な血液の確保
には、献血が必要です。
　献血は、身近なボランティアです。あなたの献血で、救える
命と未来があります。みなさまのご理解とご協力、よろしくお
願いします。

インフルエンザなどの感染症にご注意を！！
　気温の変化が激しく、乾燥する冬にはインフルエンザに限らず、
風邪や感染性胃腸炎などの病気が流行しやすい季節です。特にこの
時期は、感染症が流行しやすいので、感染予防をして、自分自身の
健康を守りましょう。

★予防方法★
　●手洗い（外出後は石けんを使ってしっかり手を洗いましょう）
　●せきをしている人には近づかない（２ｍ程度以上あける）
　●不要不急の外出は避ける、人込みや繁華街になるべく近寄らない

　又万が一かかってしまった場合でも、感染者自身の心遣いが、流行の拡大を防ぎます。
是非咳エチケットを実行してください。ご協力よろしくお願いします。

★咳エチケット★
①咳がでたら、他の人にうつさないためにマスクを着用しましょう。
②�マスクをもっていない場合には、ティッシュなどで鼻と口を覆い、他の人から顔をそむ
けて１ｍ以上離れましょう。

③鼻汁・痰などを含んだティッシュはすぐにごみ箱に捨てましょう。
④咳をしている人にマスクの着用をお願いしましょう。

★受診の際の注意点★
・�インフルエンザ、感染性胃腸炎といった感染症を疑う場合は、必ず受診前に医療機関に
電話連絡をし、医療機関の指示に従って受診してください。
・�また、体調の変化には十分ご注意いただき、異変を感じる場合は、くれぐれも無理をせ
ず、速やかに医師にご相談ください。

ご不明な点につきましては、ほほえみポート天川内健康福祉課保健師までお問い
合わせ下さい。

連絡先　☎６３－９１１０

保 健 事 業 の お 知 ら せ
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見える所に貼り、ご活用下さい。

ポート天川　２月の予定表

日 曜日

国　保　診　療　所
ほほえみ

ポート天川
保健事業

歯科診療所

午　前
（受付 午前８：30

〜11：00）

午　後
（受付 午後１：30

〜３：30）
（木曜日のみ午後2：00

〜3：30）

午前受付
8：30～11：30
午後受付
1：00～３：30
※予約優先

16 日 閉　　　　館　　　　日

17 月 診　　察 診　　察

18 火 診　　察 帯状疱疹ワクチン 診　察

19 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 帯状疱疹ワクチン 診　察

20 木 休　　診 休　　診 すこやか健診

21 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　察

22 土 閉　　　　館　　　　日

23 日 閉　　　　館　　　　日

24 月 閉　　　　館　　　　日

25 火 診　　察 帯状疱疹ワクチン 診　察

26 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 検 査 日 診　察

27 木 休　　診 診察（西尾医師）

28 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　察
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国保診療所・ほほえみ

日 曜日

国　保　診　療　所
ほほえみ

ポート天川
保健事業

歯科診療所

午　前
（受付 午前８：30

〜11：00）

午　後
（受付 午後１：30

〜３：30）
（木曜日のみ午後2：00

〜3：30）

午前受付
8：30～11：30
午後受付
1：00～３：30
※予約優先

1 土 閉　　　　館　　　　日

2 日 閉　　　　館　　　　日

3 月 診　　察 診　　察 心の健康相談

4 火 診　　察 検 査 日 診　察

5 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 検 査 日 診　察

6 木 休　　診 診察（西尾医師）

7 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　察

8 土 閉　　　　館　　　　日

9 日 閉　　　　館　　　　日

10 月 診　　察 診　　察

11 火 閉　　　　館　　　　日

12 水 診　　察
１松村医師、２庄司医師 検 査 日 診　察

13 木 休　　診 診察（西尾医師）

14 金 診　　察 診　　察 脳のトレーニング教室
運動機能向上教室 診　察

15 土 閉　　　　館　　　　日

＊医師不在時は投薬できません。薬の切れる方は早めに受診して下さい。
＊整形外科診療は水曜の午前のみです。
＊診察を受けずに投薬はできません。
＊歯科診療所は予約優先となっています。受診時は事前にご連絡下さい（☎６３－０１２６）
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２月28日（金）は、
固定資産税第4期・

国民健康保険税第８期・
後期高齢者医療保険料第８期

の納期限日です。
　お手元の納付書により納付をお願いしま
す。口座振替の方は、預金の準備をお願い
します。
　納期内の納付にご協力ください。納期内
の納付は、徴収経費の削減につながります。

●プロフィール
　瞑想ヨガ指導者
　�全国のイベント出演、大学、
専門学校のカリキュラ作成や
講師、メディアの記事監修な
ど、活動は多岐にわたる。指
導者養成の講師を担当し、
1000人以上のヨガインスト
ラクター輩出実績がある。

放送時間
　　毎日 10：00、15：00、21：00
放送　自治体放送11ch

　寒さが本格的な季節
です。筋肉をしっかり
と使って体を温めるト
レーニングを行ってい
きます。体の内側から
温めて、寒さを乗り切
りましょう。

　地震被害の中で、家庭内の家具類やテレビ、人形ケースなどが落下して死傷する場合が
多く、家具類の倒れてこない安全な空間を確保する事が重要です。

家具類の転倒防止措置
・家具類は、壁に密着させる。
・壁と天井の間の突っ張り棒、Ｌ型金具、木ねじ等で固定する。
・棚やタンスの上には、重い物を置かない。

家具配置のポイント
・�家具類は、壁体から離して置くよりピッタリとくっつけて置いた方
が倒れにくい。
・�本棚や戸棚に収納する本や陶器類は普段使いやすい位置や目の届き
やすい位置に配列しがちで、重心が高くなる傾向があるので、下部
に重いものを置くよう収納方法にも注意する。
・�家具類は、ガラスを背にして置くと、家具類の揺れにより窓ガラス
が割れるので注意する。
・�幼児、高齢者、病人等がいる部屋は、努めて家具を置かないように
する。

講師　洞川在住
鈴木伸枝

お知らせ 村税等の納期について 自宅で毎日セルフケア自宅で毎日セルフケア
２月　体を温めるトレーニング

地震による家具の転倒防止対策を 奈良県広域消防組合
下市消防署・天川分署
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　エネルギー・食料品価格等の物価高騰による村民の皆様の消費負担及び地域内経済への
支援を図るため、令和6年12月13日時点で天川村に住民登録がある方を対象に「天川村く
らし応援地域振興券 第３弾」を発行し、２月下旬頃に世帯主様あてに送付させていただ
きます。

■天川村暮らし応援地域振興券（第３弾）
　村民１人あたり　12,000円分（1,000円券×12枚）
　※ 令和6年12月13日時点で天川村に住民登録がある方が対象です
　利用できる期間　交付日（２月下旬頃）～令和7年5月31日

■地域振興券が使用できる店舗
　あらかじめ天川村商工会へ登録された店舗に限ります
　地域振興券と一緒に利用できる店舗の一覧表を同封して送付いたします

　具体的な使用可能店舗については、地域振興券に同封の使用可能店舗一覧や天川村ホー
ムページにてご確認ください。

全ての登録店 でご使用できます できるだけ 食料品・生活用品等で
ご使用ください

このうち、
● 紫色の地域振興券　６枚
　　できる限り多くの店舗で幅広くご利用いただくため、できるだけ
　　一覧表の「食料品・生活用品」（紫色）の店舗でご使用ください
　　※ 「その他の店舗」（黄色）の店舗でもお使いいただけます

● 黄色の地域振興券　６枚
　　一覧表の「食料品・生活用品」（紫色）、「その他の店舗」（黄色）の
　　いずれの店舗でもご使用できます

お知らせ
＼第３段／
天川村くらし応援地域振興券

問 企画観光課
☎63-0321

【黄色】 【紫色】

見 本 見 本
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I N F O R M A T I O N

　お気軽にご利用下さい。なお、健康相談
は無料相談のみで、診療・検査等は行なっ
ておりませんので、あらかじめご了承くだ
さい。

内科疾患に関する健康相談（内科部会）
　２月５日（水）
　午後１時30分～午後２時30分
　予約必要　※受付締切２月４日（火）
精神科に関する健康相談（精神々経科部会）
　２月６日（木）午後２時～午後３時
　予約必要
目に関する健康相談（眼科医会）
　２月18日（火）午後２時～午後３時
　予約必要
整形外科に関する健康相談（整形外科部会）
　２月25日（火）午後２時～午後３時
　予約必要　※受付締切２月21日（金）

所 奈良県医師会館・１階　県民健康サー
ビス室（近鉄大和八木駅から北へ徒歩
７分）

問 〒634-8502　橿原市内膳町5-5-8
奈良県医師会各主催部会

　　☎0744-22-8502

　登記・年金・保険・雇用など国の仕事に
ついて、わからないこと、身近な困りごと
がありましたら、行政相談所でお気軽にお
尋ねください。

〈行政相談委員が開催する行政相談所〉

時 ２月25日（火）
午後１時30分～

　　　　　午後３時

所 山村開発センター 203会議室

　毎年３月末は、自動車の検査・登録の各
種申請が窓口に集中します。長時間お待ち
いただくなど大変ご迷惑をおかけすること
となりますので、自動車の移転登録（名義
変更）や抹消登録（廃車）等の各種手続き、
検査はできるだけ早期に済まされるようお
願いします。
　登録及び検査関係のご案内はヘルプデス
ク050ｰ5540ｰ2063（音声又は FAX サービ
ス）により24時間行っています。
　ホームページにも各種手続
きを掲載していますので、ご
利用ください。

　消防車両や訓練などの消防の日常、イベ
ント情報などを更新しています。
　ぜひ、フォローをお願いします！

問 奈良県広域消防組合 
消防本部総務部総務課

　　（広報公聴係）
　　0744-26-0119

善　意　銀　行
金、１００，０００円

洞川区　井口　啓満 様
（亡父　啓資様ご供養として）

ありがとうございました

奈良県医師会の学術部会が
行う健康相談のお知らせ

自動車の名義変更や廃車
手続きはお早めに

困ったら 一人で悩まず 行政相談
行政相談所を開催します

奈良県広域消防組合
【公式】Instagram 開設
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I N F O R M A T I O N

１応募資格
　18歳以上33歳未満
　※�但し、32歳の者にあっては、採用予

定月の末日現在において、33歳に達
していない者

２受付期間
　年間を通じて受け付け
３試験科目
　�筆記試験、口述試験、適正検査、身体検
査及び総歴評定

　※�総歴評定とは、多様な経歴を有する受
験者の能力を総合的に評価するもので
す。

４試験日程
　受付時にお知らせします
５合格発表
　試験時にお知らせします
６入隊時期
　採用予定通知書でお知らせします

問 �自衛隊奈良地方協力本部五條地域事務
所　☎0747ｰ22ｰ3789

　スマホ・パソコンによる e-Tax をご利
用ください！

「国税庁ホームページ」へアクセス

国税庁ホームページから e-Tax で送信

スマホ申告は
ここから
スタート！

●確定申告会場の開設期間
　�２月17日（月）～３月17日（月）
　（土・日・祝日を除く）
●相談受付時間　16時まで
　�（混雑状況により早めに相談受付を
終了する場合があります）

●入場　「入場整理券」が必要です
　（LINE での事前発行が便利です）

〈申告書の作成について〉
　確定申告会場では、スマートフォンを利用した
申告書の作成をしていただきます。
　ご自身の「スマートフォン」と「マイナンバー
カード」に加え、「マイナンバーカード取得時に
設定した暗証番号（４桁・６桁以上）」をご持参
ください。（取得している方のみ）
※�パソコンによる申告希望の方は、長時間お待ち
いただく場合があります。

申告書を作成
・�画面の案内に沿って入力すれば、税
額などが自動計算され簡単に作成で
きます

e-Tax の送信方法は２通り

マイナンバーカード
方式
①マイナンバーカード

＋
②�マイナンバーカード
読取対応のスマホ

マイナンバーカードを
お持ちでない方は…
ID・パスワード方式
① ID（利用者識別番号）
②パスワード（暗証番号）
印刷して郵送等で提出も
可能です

　「土地や建物等の譲渡所得」、「金地金などの総合譲渡」、「山林所得」、「贈与税」の相談は、
担当者が従事している「曜日指定」での対応となりますので、当該曜日にお越しください。
相談日：上記開設期間中の月・火・金曜日（３/４（火）は除く）

確定申告

自衛官募集のお知らせ 令和６年分 所得税及び復興特別
所得税・贈与税の確定申告は、
３月17日（月）までです

吉野税務署で確定申告の申告相談等を希望される方へ

1
STEP

2
STEP

3
STEP
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天
川
に
帰
っ
て
く
る
と
き

　

去
年
12
月
の
あ
る
週
末
。
天

川
で
足
跡
が
く
っ
き
り
残
る
く

ら
い
の
積
雪
が
あ
っ
た
。

　

雪
が
降
る
前
日
の
夜
に
橿
原

に
出
て
友
人
と
呑
ん
で
そ
の
ま

ま
泊
ま
っ
て
食
料
品
な
ど
の
買

い
出
し
を
済
ま
せ
て
昼
過
ぎ
ぐ

ら
い
に
天
川
に
戻
る
。
事
前
の

天
気
予
報
で
は
夜
か
ら
朝
に
か

け
て
雪
マ
ー
ク
が
つ
い
て
い
た

の
で
帰
っ
た
ら
積
も
っ
て
い
る

だ
ろ
う
な
と
予
想
は
し
て
い
た
。

　

大
体
い
つ
も
千
石
橋
を
渡
っ
た
あ
た

り
、
さ
ら
に
は
善
城
橋
南
詰
の
信
号
を

左
折
し
た
あ
た
り
か
ら
段
々
と
自
分
は

天
川
に
近
づ
き
つ
つ
あ
る
ん
だ
な
と
い

う
感
じ
が
増
し
て
く
る
。
そ
ん
な
風
に

感
じ
る
の
は
自
分
が
天
川
に
住
ん
で
い

る
と
い
う
こ
と
が
未
だ
特
別
な
こ
と
の

よ
う
に
感
じ
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ
な

い
。

　

広
橋
の
ト
ン
ネ
ル
手
前
に
も
雪
は
な

か
っ
た
し
黒
滝
の
道
の
駅
を
過
ぎ
て
も

な
か
っ
た
の
で
「
あ
れ
、
意
外
に
降
ら

な
か
っ
た
の
か
な
」
と
思
い
は
じ
め
て

い
た
。

　
し
か
し
黒
滝
茶
屋
を
左
手
に
過
ぎ
て

笠
木
の
坂
道
を
登
坂
車
線
側
で
ゆ
っ
く

り
上
っ
て
い
た
時
。

　

急
に
坂
の
上
の
方
が
ガ
ス
ぽ
く
な
っ

て
き
た
。
山
の
斜
面
の
杉
の
葉
を
下
か

ら
見
上
げ
て
い
く
と
あ
る
部
分
か
ら
明

確
に
白
い
雪
が
被
っ
て
い
る
の
が
見
え

る
。

　

あ
れ
が
雪
の
境
界
線
な
ん
だ
な
と
思

い
な
が
ら
新
笠
木
ト
ン
ネ
ル
に
突
っ
込

ん
で
い
く
。

　

ト
ン
ネ
ル
出
口
。
視
界
は
真
っ
白

だ
っ
た
。

　

道
路
の
脇
に
は
車
が
数
台
止
ま
っ
て

い
て
写
真
を
撮
っ
て
い
る
人
も
い
れ
ば

急
な
雪
道
の
出
現
に
立
ち
往
生
し
て
い

る
人
も
い
る
よ
う
だ
っ
た
。

　
さ
っ
き
ま
で
雪
な
ん
て
全
く
な
か
っ

た
の
に
。

　

家
に
着
く
と
屋
根
や
庭
。
周
り
の

木
々
や
山
、
あ
る
も
の
全
て
が
真
っ
白

な
世
界
だ
っ
た
。

　

長
め
の
正
月
休
み
の
最
終
日
。
実
家

の
生
駒
か
ら
天
川
へ
帰
っ
て
く
る
と
き
。

新
笠
木
ト
ン
ネ
ル
を
越
え
て
も
新
川
合

ト
ン
ネ
ル
を
越
え
て
も
雪
は
ど
こ
に
も

積
も
っ
て
い
な
か
っ
た
。
し
か
し
い
つ

も
未
だ
に
天
川
に
帰
る
度
に
何
か
あ
る

ん
ち
ゃ
う
か
。
何
か
起
こ
っ
て
る
ん

ち
ゃ
う
か
と
期
待
し
て
い
る
自
分
が
い

る
。
そ
れ
は
夏
で
も
秋
で
も
冬
で
も
春

で
も
関
係
な
い
。
何
で
も
描
け
そ
う
な

真
っ
白
な
可
能
性
を

秘
め
た
世
界
と
し
て

映
っ
て
い
る
か
ら
な

の
か
も
し
れ
な
い
。

◆
◆
◆
◆
◆
◆

　

ど
う
も
。
天
川
村

に
移
住
し
て
１
年
と

９
ヶ
月
に
な
る
成
尾

で
す
。
普
段
の
協
力

隊
と
し
て
の
活
動
内

容
は
主
に
水
谷
（
九

尾
と
坪
内
の
間
く
ら

い
に
あ
る
）
の
村
有

林
の
杉
桧
の
間
伐
を
す
る
た
め
に
小
型

の
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
で
山
に
道
を
つ
け
て

い
ま
す
。
道
を
つ
け
る
時
に
邪
魔
に

な
っ
て
し
ま
う
木
が
あ
る
の
で
そ
う
い

う
木
は
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
で
伐
っ
て
、

切
っ
た
木
は
そ
の
場
で
道
づ
く
り
の
木

組
み
に
し
た
り
中
谷
の
薪
工
場
に
持
っ

て
行
っ
て
村
内
の
温
泉
施
設
な
ど
の
ボ

イ
ラ
ー
に
く
べ
る
薪
に
な
り
ま
す
。
こ

の
薪
は
１
メ
ー
ト
ル
に
切
っ
た
も
の
を

薪
割
り
機
で
割
い
て
ラ
ッ
ク
に
積
ん
で

ト
ラ
ッ
ク
で
配
達
す
る
の
で
す
が
こ
の

一
連
の
作
業
も
協
力
隊
の
活
動
と
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
が
ん
ば
り
ま
す
の
で
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
！

▲全銘展・奈良県大会見学時

地域おこし協力隊だより
産業建設課

林業振興支援担当
成 尾  亮 太 郎
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　12月18日（水）に開催した第４回きず　12月18日（水）に開催した第４回きず
なサロンは、毎年恒例となっている「寄せなサロンは、毎年恒例となっている「寄せ
植え」をほほえみぽーと天川で行いました。植え」をほほえみぽーと天川で行いました。
平美千代先生と平惠子先生に講師をお願い平美千代先生と平惠子先生に講師をお願い
し、花の配列や色のグラデーション、土のし、花の配列や色のグラデーション、土の
盛り方などを教わりました。盛り方などを教わりました。
　一見簡単そうに見えますが、それぞれの　一見簡単そうに見えますが、それぞれの
花をバランス良く配列し、美しく見せるに花をバランス良く配列し、美しく見せるに
は細かな調整がいること経験しました。飾は細かな調整がいること経験しました。飾
り付けも加え、立派な寄せ植えを完成させり付けも加え、立派な寄せ植えを完成させ

ることができました。ることができました。
　寄せ植え終了後は、みんなでクリスマス　寄せ植え終了後は、みんなでクリスマス
ケーキを食べ、楽しい時間を過ごすことがケーキを食べ、楽しい時間を過ごすことが
できました。できました。
　自立支援協議会委員の皆さんのご協力も　自立支援協議会委員の皆さんのご協力も
あり、今年もとても良い体験をしていただあり、今年もとても良い体験をしていただ
けました。来年度も様々な活動を予定してけました。来年度も様々な活動を予定して
います。興味のある方、自分も参加してみいます。興味のある方、自分も参加してみ
たいと思われる方は、ぜひ健康福祉課までたいと思われる方は、ぜひ健康福祉課まで
ご連絡ください。ご連絡ください。

第４回 きずなサロン第４回 きずなサロン
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■
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■
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tenkawa@vill.tenkawa.lg.jp

令和６年12月末日現在（　）内は前月との比較人口　1,194人（－7）	 男　571人（－4）	 女　623人（－3）	 世帯数　637戸（－3）

燃焼 27.84トン 前月比： 90.83％ 前年同月比： 95.77％ 不燃 1.55トン 前月比： 90.12％ 前年同月比： 88.57％

資源 3.22トン 前月比： 89.20％ 前年同月比： 69.25％ 粗大 2.04トン 前月比： 117.92％ 前年同月比： 76.12％

天川保育園・天川幼稚園だより天川保育園・天川幼稚園だより

　一人一人を大切にし、なかまとともに育ち
あい、いろいろな生活体験をするなかで、た
くましく感性豊かな子どもを育てる。

・丈夫なからだと強い心をもった子を育てる。
・進んで遊びに取り組む子を育てる。
・誰とでも遊べる思いやりのあるやさしい子を育てる。

４歳児・５歳児フィンガータップ『世界中のこどもたちが』

２歳児・幼稚園児手話『ありがとうの花』 幼稚園児オペレッタ『６ぴきのかえる』

２歳児・３歳児合奏唱『とんぼのめがね・へい！タンブリン』

０，１，２歳児遊戯『ウキウキパレード』

４歳児遊戯『おジャ魔女カーニバル！！』 ４歳児遊戯『タイムパラドックス』 ５歳児遊戯『できっこないをやらなくちゃ』

３歳児遊戯『やんちゃ怪獣どっかーん！』

　2025年がスタートしました。今年もよろしくお願い申し上げます。
　さて、昨年の12月６日（金）保育園・幼稚園合同のなかよしおゆうぎ会（生活発表会）を実施しました。園児達が日頃
の園生活の中で楽しんでいることを遊戯・合唱・合奏・フィンガータップ・オペレッタ・手話といろいろな表現の形で
発表しました。
　今年度は、２歳児３歳児合同の合奏唱、４歳児５歳児合同のフィンガータップ、幼稚園児のオペレッタと新しい事に
も挑戦しました。意欲的に取り組み、友達と力を合わせて頑張る姿に日々成長を感じ、本番では、それぞれが自分の力
を発揮しながら、大勢の前で発表する姿に感動しました。今回の経験を通して、音楽って楽しいという気持ち、友達と
気持ちを合わせて取り組んでいく楽しさ、新しい事に挑戦し、やり遂げた満足感や達成感を味わえたと思います。今後
も園生活が子ども達にとって学びの多い充実した日々となるように取り組んでいきたいと思います。

天川保育園保育目標
げんきいっぱい　えがおいっぱい 心豊かにたくましく生きる力の基礎を育む

天川幼稚園教育目標

オープニングオープニング

フィナーレフィナーレ


